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i.uoD egregius Friderici' 
■ Bachstrom de Scorburo 
libellus , qui primum Lugduni Ba- 
tavorum non roultts ab hinc an* 
nis in. lucem prodiit , nunc irerum 
:-r ty- 



Digilized by Google 



typis Florentinis impreflus quodam- 
modo reviviicat , arcfcrem eximium, 
quo femper in Reipublicae Literariae 
utilitatem conflagrafti , demonftrat 
tuum ; quod veirb ttio" homini infcri- 
batur , voluntatem , gratumque ani* 
mum erga te mcum , necnon Iose- 
phum Xaverium Bertini Gcnito- 
rem tuurn amantiffimum, palam fa- 
cit , Quantum elegantiae , quan- 
tum eruditionis , quantum denique 
utilitatis in fe claudat opus hoc, ne- 
cnini quidem iatet.' Sed cum cpella 
haec mo!e parva , propter fuatn vero 
praeftantiam maxima , nondum ite- 
rum , cx quo primum , recufa fit , 
pencs paucos inveniebatur , _ penes 
vero' ; multos defiderabatur. Tu er- 
go bVrnarde mi dile&iffime , ea , 
qua! femper adfoles humanitate , o- 
pufculum hoc , e tua locupietiffi- 
ma:, fele&iffimaque Bibliotheca de- 
i prorn- 
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pfbmptum commendafti , ut publici 
iuris facerem . Sequens , nempe, ut 
filium decet , parentis tui clara ve- 
ftigia , qui nihit umquam habuit an- 

r tiquius , quam ut Mcdicinae iiudio- 

fis prodeflet , ■ qui in artis Medicae 
detrimentum heu nimium praecoci 
morte nobis ereptus e(t : Et licet eius 
gloriae obtrcft^torcs contorqueantur , 
fuos nihilo fecius inter coaevos , non 
tam in theorice , quam in praxi 
medica facile princeps habitus eft : 
Parentis, inquam, tui , qui mihi pa- 
riter Christophori Bennet Thea- 
trum Tabidonim conceflit , eximium 
opus , 8c numeris omnibus abfolu- 
tum , & a celeberrimo Boheraavio 
tantopere commendatum ; nec tan- 

1 tum concellit , fuafit etiam , ut ei 

iterum typis mandando navarem ppe- 
ram . Patri ergo tuo Christophort 
Bennet , tibi Friderici Bach- 

STROM 
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strom reeentem hane edifionem Li- 
terana debct Refpublica : cgo utrif- 
qus -, fi quod per hanc fymbolum 
in commune Medicinae aerarium 
eontuli , acceptum refero . Cum hic 
igitur de Scorbuto traftatus nulli 
addi&us primitus prodierit , non muU 
tum mihi contigit haefitare , cui 
nam potiori iure , quam tibi , ( fi 
cui , ut vetus fert confuetudo , con- 
fecrandus ) addiceremus? Excipe er* 
go aequo animo reculum libelium , 
quem tibi , tuo decoratum nomine 
confecro ; Ita omnes , & tuum pro 
literarum commodo amorem , & no- 
flrum erga Parentem tuum iure ac 
merito gratum animum , & quod de- 
nique tibi ex animo fim addiitiffi- 
mus luculentiffime omnes norunt . 
Florentiae eid.maI ci3.id.cclvii. 



PRAE- 
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PRAEFATIO. 



AR£ longa , vtta brevis , innuente Me- 
1 dicorum Principe Hippocrate , ut 
dt ommbus eitts partibus dijferere 
volenti , & fingula eius penetralia 
fcrutaturo , ne tota quidem Nejioris aetas fup' 
petere amquam pojfit . Quam ob rem omnes 
tttter, artis Medicae Scriptores , illi prae cae* 
teris de literarta repubiica bersemereri femper 
vift funt , qui fuper aiiquo tantum peculia- 
^ ri , nec prorfus cognito morbo materiem ex- 

baurire omnem contenti , fuper eo proprias , fitt* 
eerafque obfervationes , & fepofitis hypotbefi- 
ius veraciorem , tutitremque eum curandi me- 
tbodum tradideruttt . Quapropter Fridern 
cus Bachstrom , quanta dignus laude quis 
non 
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-viu Praefatio. 
«oh videt ? Qiii in Scorbuti genio detegcndt 
omnem ingenn aciem intendit , qui primus 
caufas , curationemque numeris omnibus abfg- 
lutas , &" veteribus prorfus incognitas enu. 
cleavit . Et re quidem vera fi nautas prac 
cipue huic morbo obnoxios faepe faepius ani- 
rnadvertimus fi pixidis nauticae ufum vete- 
nbus ad longas navigationes obeundas baud 
exploratum confideramus ; fi variolas pariter , 
luemque gallicam , aitofque morbos prifcis me~ 
dicis latutffe perpeniimus , facile quidem nec 
alienum a verttate apparebtt , quonam paHo 
Scorbutus antiquitus baud viftis , non multa 
nb binc tempore faevire coepmt , & recens 
fere morbus babendus fit . Vefttgia quident 
huius aegritudinis nonnulla itt veterum medi- 
corum iibris raptim defcripta invcnimus , fed 
multa ad eius ejfentiam conftitueadam defide- 
rantur fymptomata ; tteque notnen , neque cau- ' 
fae , neque natttra morbofarum ajfeiiionum ; 
quas Neoterici ad Scorbutum extorquent , cum 
tiio piene congruunt . Aliquid profefio cum Scor- 
buti fignis cobaerens in magnis Hippocratis 
lienibus , altquid in fcirrbo iiews ab Aegine- 
t* defcripto , aliquid h phlegmoae eiufdem 
•vifceris ex atra biie penes Alexandrum TraU 
lianum } diqmd denique in Homacace, & fcc* 
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P R A E F A T I O. IX 
iotyrbe Plinii , & Strabonis indigttatum repe- 
rmui ; fed nome» fignaque patbognomonica , 
eaufaeque in medium allatae , a vera Scorbu* 
ti natura , ejfenttaque , boc temporh Fride- 
rici Bachstbom jludio prorfus deteUa , 
differunt toto coelo . Quam ob rem •oerofimi- 
iius arbitramur prtmam Scvrbuti originem non 
multo ante decimi jexti -feculi finem jlatuen- 
dam . Enitn vero Petttts Forejlus , qui tunc 
temporis praxim medicam fenior exercebat , id 
in fua de Scorbuto dijfertatione epijiolari pa- 
iam facit , quam anno MDXC. ad lorda- 
uum , & Adamum Forejlos infcripjit , in qus 
Scorbuti nomims fere primus meminit , in qua 
eum novum morbum appellat . Inftitui [ in- 
quit ] per compendium aliqua exempla bic 
adferre de Scorbuco novo morbo curan- 
do-, & mox in fcboliis eiufdem dijfertatia- 
nis vulgares noftri Scorbutum vocant a 
Scorbuk , quae diclio Danica eft , fed 3 
Saxonibus etiam ufurpata , noftra lingua 
vulgari Scliucrbuitk . Quibui dt caufis nec 
■uetertbus medicis morbum bunc innotuiffe , nes 
•uetujlam nimis de eius primordiis , & nomine 
epocbam decernendam cenfemus . Verum etiam 
multo recentier fuper eius natura , & ejfentia , 
& caufis , & ittratione cognitio nobii dima- 
navii. _ I*. 
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i Zicrt enim multi de Scorbuto fermtnm 
habuerint ' , plenofque \ traciatus exafarint , 
variafym caufas excogitarint , nema tamen 
certa^adeo iecit fundamenta , ut FridericU3 
Bachstrom , qui primus fuper bacre omne 
tuliffe punBum a cordatioribus viris exiftima- 
tur . Primus ille cmnmm abftmentiam a ve- 
getabilibus fingularem huiufce morbt caufam , 
& obfervationibus , & .finvis ratimibus de~ 
tnonfiravit , & contra foh-Tegetabilium ufu , 
fimplicem adeo facilemque •. curationem abfol- 
vendam memoriae prodidit ; Quibus pofitis y 
& quo paBo Septemtrionalibus bifpidis & in~ 
cultis oris , nee berbiferis ., nec fruBiferis fe* 
re Endemius cur nautis , propter iongas per 
maria exotica navigationes , a fruBibus & 
berbts abftinentibus , fere familiaris / cur ne- 
fim 



(O Cafp. Pecuert .Toh. 
Wier . Georg. Ham- 
bergerus . Eugalenus . 
Henricns Brucacus . - 
Ioh. Echtius ■ A]ber- 
ti. BaUhaf.Brunnerus- 
loh. Langtus .Georg. 
Hnrft.Chriftoph.Tin- 
florius . Carolus Pa- 
tinus. Abr. Munting. 
Chameau . Mekhior 



Frieelus . E;uduiims 
Ronfaeus. Henr. Bot- 
ter.GualtherusChar- 
jeton . Samuel Koe- 
leler de Kerefeer . 
Martkus Lifter . Pou- 
patt. Cadet . Chrift. 
Burchard. i.G. Cra- 
ner . Mead . 1. Van 
Beverufyck,3ce,. 
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Jirit etiam regionibus licet vegetabilium fera- 
cioribus , ji ubertate Soti , & naturae bene- 
ficio abutimur , vagari coepent , incomperto 
eft . Quam ob rem cum opella baec pnmum 
Lugdun Battrvorum anno MDCCXXXIV. ty- 
pis excufa , propter fuam praeftantiam hoe 
temporir penes paucos in promptu fit , operae 
prttium me faBurum , & Medidnae ftudio- 
fts , & faluti publicae me optime confultu- 
rum duxi , fi operi buic iterum imprimendo 
mvarem operam . 

Exape ergo , amice letlor , aequ» ani- 
mo libetlum hunc , & longe emendatiorem ac 
in prima editione , & longe locupletiorem ,* 
ubemmum emm herbarum vulgo antifcorbuti- 
carum catalogum in tres cUffes digejlum ad- 
ieciwus , quo facilior mo intuitu , & comple- 
tJ remediorum fupellex in promptu ejfet , No- 
ftrat igitur Letlor erga te voluntati gratifica- 
re , quae cum literarum , tum falutis publi- 
cae commodo profpicit , & FmpERici Bach- 
STROM ftudiofts , & utiliffimis fruere la- 
boribus , quibus veras fimplicefque morbi cau- 
fas , & eius naturam , & facilem , firmam- 
que pro to medendo metbodum adipifci , & 
Ubi ftmul , & alits prodeffe poteris . Vale . 

Scor- 
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Scorbutus morbus eft ctirartteus parum diftans a 
(li.r.iy * , & Cachtrsia , mfj maculis lt»i- 
dif pcr actus d;iper(i» , ciurum gravitate , & 
" mitite , 



cillat 



«iftredme , corruptione , gingivis lundis l'e. 
mierolis , recedeotibus , ficile lang-jinem fun. 
dentibus, Endemkus efl tnaris SrptentrionauB 
nccolts , & nivigaatibus , qui fngidus potelr, 
vocan : ileer vrro !n regiooibus «lidioribus 
mvigintibui p uri figna puertdiois prjebet , 
& .Sinil.utus propterei c*iidus poceil vocari , 
MediCimenu buoc morbum curaotti , a me. 
dicis dicuntur Antifttrbutua , in quibus inve. 
niuntur. Caltfacieaein , I,igtfatiinii* 3 & Ai- 
ftringtnti* . 

ANTisCuKKurrcA calefacientia. 

* Atritr* . " » 



Abies . 
Abrotanum , 
Abfwthium . 
Acriviola |: 
Ageratuts . 
AHiarja . 
Allii rad. 
AquiIegUe lem, 

* Armorac» . 

* Ari rad. . 
ArtcmiuV.' r 



Botrys .- 



Braffica rubw . 
Buxus . 

Centaurium minus . 
Cepae ratt ,i .sz ,\ 

Cheiophj [Inn . t 
Cbamaedrys . ■ - , 
Chamaemeii flotc». 
Chamaepitys. 
Chelidouii m»i, rad. 
Citri cort. 
* Cocblearia . 
Crambe . 
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* frucae fen, 
Eryfimum . 
Eupaterium ■ 
roeniculi herb. rad. 
Fumaria . 
Galangae mai- rad. 

min. rad. 
Gentianae rad. 
Helenii rad. 
Imperatoriae rad. 
luniperi cd. 
Liguftrici rad. fem. 
Lupuli flor. 
Maioraoa 

MeM» . : 
Mentba . 
Nafturtium . 
Nantmtthrtti? 
Pipentis . 
Porrum , 

ANTISCQHamiCA 

Acaciae fior. . ■ 
Acezofce rad. fol. 
Acetofella > ■ -n ■ J 
Adisnthum ». i ' 

Agriawfik ,,:<'..; > 
-Anasailis . » 
Afpleniuni . i -.■> 
Aurantioiur» ftia. ;> 
Becabunga, .il(n«-v 
ChdidoBii. wm^-td- 



Raphani ruftic. rad. 

nigri rad. fem, 
Rutae herb. fem. 
Sabiua 
Salvia . 

Santonici rad. fem. 
Saponaria . 
Scatnofi . 
Scordium . 
* Sedum minus varal. 
culatum acre. 
Serpcnrariae Virgi- 

Sinapi fem. 
Srphiae fern. 
Thlafpios iero. 
Trifolium aquaticum 
Urticae reroen . 
Wioteranus cort, 

FRIGEfACtENHA. 

Chinenfii poroa , 
Cichoreun , 
Citri fuc. . 
Cufcuta . 
Dem teonii , 
Dulcanun , 
Enditia . 

Filici» t*i. ■ . , 
Hedera terreflris * 
HjdrogaIae.i ,;, ■', 
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[aponica terra . 
Lac ebucyratum. 
Laduca . 

Lapathura herba bri- 

tannica diflum , 
Lappae rad. 
Limooum fuec. 
Lingua Cervina. 



Nummularla . 

Perficae fruil. 
Polypodii rad. 
Poma odcju . 
Portulaca . 
Ruta muraria . 
Tamarjfci cort. 



ANTISCOJBimCA ADSTRIHGENTIA. 



Lapathum . 
Lupuli flor. 
Polypodii rad. 
Rhabarbarum . 
Tamarifcj cort. 



Acetof» 
Capparis corr, 
Ftaxlni cort. 
Geoiitae flor. 
Japonica terra , 
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PE SCORBUTO 



EIUSQUE INDOLE 
CAUSIS , SIGNIS , E T CURA. 

CORSUTU5 eft inquinatio fan. 
guinis & feri , ac aliorum hu- 
morum humani corporis per 
diaecam nutrimentaque pra* 
va , aliafque caufas fecundarias 
contrafta , cuius ope pracdicli humorcs 
putredinem , & acrimoniam contrahunt , 
quibus vafa fic extenduntur , )abt-fa£Un- 
tur & eroduntur , ut es partibus debi. 
Jioribus cuiuimodi funt gingivae . , fau- 
ces , & intefiina pleraque ,-poft praegref- 
ios dolores & tumores , ad quamvis irri> 
tationem ianguis merus profluat ; in par- 
tibus vero fortioribus poft torporem to- 
tius corporis, & artuum tnaculae, & frriae 
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* DE ScORBUTO . 

virie coloratae producantur, quae raox in 

dulas , & ulcera mala , & tandem ia 
ropem , tabem & mortem definunt . 
Ad naturam & hiftotiam huius mor- 
bi prse primis perttnet , quod iile in non- - 
nullis terra: locis magis quam in aliis ho- 
mines inficiat , aut certo generi , & fta- 
tui hominum videatur effe familiarior . 

Praectpuam , & regiam iuam fedem 
habere dicitur in regionibus feptentrioria- 
libus , qua de caufa nec antiquis creditur 
fuiffe cognitus : a!t , quod non tantas ftra- 
ges in locis calidioribus edidit , nec «de- 
re potuit , hinc aliis Stemacaees nomine 
potius leviter defcriptus , quam plane igno. 
tusfuit. Vixenim poftulandum eft a mc- 
dicis etiam celeberrimis , ut morbos qui 
ipforum regionibus minus frequentes funt , 
penicius cognofcere , deicribcre , aut etiam 
curare queant : nam omnis fcientia & ars , 
ex crebra obfervatione , & conftat , & au* 
getur , qua £i quis deftituitur , non fin* 
intigni errore eiufmodi res , aut ex alio- 
,rum recenfione tradere , aut ex proprio 
«erebro fingere pateft . 

Hanc ob caufam illi , qui fine fuffi- 
cienti hiftori* morbi , moic ad eius defcri- 
ptio- 
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DE SCORBUTO . J 
ptionera & curam properam , feptentrio» 
naJe frigus , & humiditatem maris , cibot 
que fale , & muria conditos fic accufarunt , 
ut circumlpeftos alios raedicos fere quos- 
vis iu ientcntiam fuam trahcrent . Chy- 
mktri vero , <jui cx furnis fuis omnia 
producere & excluderc folent , protinus 
alcali ouodam gcncrari & foveri dixerunr, 
cui lalia contraria , & alia valida remcdia 
oppofucrunt , ex hypothefi plerumque ir- 
nro conamine , imo maio faepius magis 
irritaco & aufto . 

Si vero patientius , & penitius hifro. 
riam & indolem huius morbi introfpi- 
cias & examines , longe alia tihi pate- 
bunt , quibus & theoria & praxis circa 
hunc morbum maxime promovebitur , er- 
rorefquc omnes hypothefibus adftrifti evi- 
tabuntur . 

Primo omnium equidem conflat, quod 
Scorbutus magis in Septentrione , quam 
in aliis locis graffetur . Ibi enim non fo- 
lum indigenae cuiufvis aetatis , generis v). 
tae , aut ftatus eo afiiciuntur ; fcd pere* 
grini quoquc , qui pro capiendis balaenis 
cx quibulvis gentibus illuc proficifcuntur , 
ac per aliquod tempus in Ulo Grocalan- 
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BE SCORBUTO . 
diae detinentur maximum ex. hoc morba 
paciuntur incommodum . , ■ * s ■ 
Ne vero falum auc mare folum accu- 
fes , eorUm hiftorianr lege qui ibidem tn 
concinente hyemem tranfegerunt , hi enim 
omnes fere Scorbuto «xtincti lunt . Sic ut 
magis propter hunc morbum , quam pro. 

Ster frigus , & alia- graviflima licet impe- 
imenta , de compendiofa & utiliffima via 
ad Indias orientales. in primis in Iapo- 
fciam , & Chinam invenienda , Belgae de« 
fperaverint . -. ... 

iQiiid autem magis oppofitum frigo- 
Tt , 8t locis feptentrionaiibus , quam zona 
torrida , & fervidifljmae fub iplo Sole pla- 
gae t atcamen ibidem navigantes tn Indiam 
occupac hic morbus , & complures eorum 
aut maerat , auc faltem ad Jabores ineptos 
reddic , fic uc nulla piaga his itineribus 
fit nocentior & impeditior . Hoc quomo- 
do cum fententia eorum conciliari queat , 
tjui frigori & Septentrioni hunc morbum 
tribuerunc , plane jgnoro : nifi quod ia- 
ftationem in mari , incotnmoda itineris , 
& cibos fale condicos , fuperiori caufa dc 
frigore incerim negleeta accufabunt .' Sed 
quo omnem ipfis elabendi occalionem adi- 
ma. 
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DE SeORflUTO. 5 
mamus e mari & a navigantibus, in con- 
tinentem , hiftoria' duce , hic morbus. no- 
bis erit.educendus , & quidem paulatim a 
boreaiibus ad reliquos , qui calidiores in- 
habitant regiones progrediendo . 

iSatis nota enim Thorunenfis obfidio , 
cum urbs a Rege Sveciae per totam aefta- 
tem cingeretur nam tum in ea ultra 
quinque vel ftx miilia miiitum pracfidia- 
riorum y & ingens multiiudo incolarum 
hoc iblo morbo abrepti funt , adeo ut hoc 
magis malo quam Svecico valore , urbs 
expugnata & ad deditionem coafta fuerit . 
Ne vero coeli temperiem , aut loci occul- 
tam aliquam qualiiatem accufes , hoc probe 
tenendum eft , faftam effe obfidionem aeftj. 
yo tempore ; praeterea Svecis obfidenti- 
bus nihil quicquam huius maii accidiffe , 
Jicet populi fuerint Septentrionales , quo- 
rum corpora aut ad hunc morbum procli- 
viora , aut antea iajn infefla videri pote- 
rant . Obfidione vero cintti & inclufi eraot 
& Saxones , & incolae eius urbis ,. hos ta- 
men non adeo cito neque tam violenter 
quam Saxones invafit. hic morbus ,f»C ut 
poft haec praefidio fere deleto ipfi' cives 
circa finem obfidionis excubias agete., & 
" -3 A 3 re- ' 
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6 r>% Scorbuto. 

reliqua officia militum fupplere cogeren- 
tur . Ab his ego accepi , quod itlos pi- 
gros & laffos reddideric , uc vix artus 
movere potuerint , quoniam fe in iunfilu. 
ris artuum magis omnium manifeftavit . 
Hihc plures folo motu corporis fe levari 

rffe crediderunt , fed ciuus reliquis fuif- 
enervatos & enecatos : eos vero , qui 
blandiori motu corpus magis foverunc 
auam exercuerunt , diutius vitam traxif- 
fe , non tamen hoc remedio morbum abi- 
gere potuiffe . 

Finito ultimo bello Turcico in Hun- 
garia exercitus caefareus circa Temefva- 
riam , nec regionem , nec urbem fepten- 
trionalem , qualis adhuc Thorunium vidc 
ri poterat , in Hyberna deduftus fuic . 
Ibi morbus adeo invaluit , ut eomplura 
miilia militum corriperet & extingueret . 
Cum vero medicus campeftris ommbus re- 
mediis inprimis , omnibus effenttis , extra- 
ftis , ac falibus antifcorbuticis fruftra ad- 
hibitis , confilium totius Collegii Medici 
Viennenfis anxie requireret , reiponfum tu- 
Jit , quod mutatis dumtaxat formulis ea- 
dem fere fuadebat , neque omnino leva- 
bantur aegrt , ut potius hic raorbus m*. 
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DS ScORIUTO. 7 
gls invalcfcerei , donec circa vernale tera> 
pus iponte quafi ceffaret . Notabilis vero 
hic non el> reticenda ci rcumftantia , quae 
medici huius five admirationem , five tre. 
pidationem magis auxit , nempe qiiod mor> 
bus hicce ibidem nullum omnioo praefe- 
ftum , tie infimi quidem ordinis , fed ic. 
los gregarios milites extingueret . Quam 
caufam cum ipfi ex natura bitius mali ex- 
plicarem , tamopere gaviius eft , quanto* 
pere anrea de infaufto hoc morbo eiulque 
jrrita cura doluerat . Idcm medicus poft. 
haec diligentius , & atrcntius in hiltoriara 
huius morbi inquifivit, ubi inter alia, in 
Orphanotrophio fupcrioris Germemae , ma> 
ium hoc maxime viguifie obfervavit , nec» 
non apud illos qui carccribus diu inclu- 
fi latitaverant . 

Quoniam vero regiones calidiores , 
praefertim mediterraneae, ab hoc malo im- 
munes efle crcdunmr & diruntur , hinc * 
militibus caefareis , qui diu in Italia & 
quidem fatis procul a mari commorati 
eranr , inquirens hacc accepi : ibidcm du* 
rante belio praefidium aliquod caefareum 
fic hoc morbo corrcptum fuiiTc , ut com- 
plures codcm extingueceuwr . Ipfe vero 
A 4 offi- 
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officialis qui mihi haec narrabac , nacione, 
Iralus , fic iofectus fufirac , utfingulae vo- 
lae mriuique manus in puftulam unam ab- 
iviffenc ; qua de caufa a medicis fuis hunc 
morbum feie ignorantibus defertus fuerac , 
quem tamen chirurgus Germanus aliis am 
riicorbuticis , quam Itali propinaverant , 
trium vel quacuor dierum cura ex morcis 
feHcibus eripuit . 

Praeter hos vero ubrque terrarum 
Sc locorum , & quovis anni tempore , 
cuiufvis aetacis homines nonnullos led par- 
cius infeftat , quod ex hiftoria antiquicri 
& recentiori omnibus confiac , fic ut exem- 
oiis ailegandis vix opus efTe videatur , fed 
in his quae fupra recenfuimus , morbus 
uncum au&ior , validior , & frequencior ; 

Ad hiftoriam & indolem huius mor* 
bj , eciam cura eius cam ab antiquis, quam 
a modernis, parcim feliciter partim infeii* 
citer tcntata pertinec . Saepius enim re-. 
media fortuito inventa cauias morborum 
detegunt , & a theoria hypothetica peni- 
tus Tiberant ac vindicanc j quod hic in- 
primis accidiffe videbimus , ubi remedia 
caufis pierumque fecundariis oppofita fue- 
re . Quorum autem. felicior eura fuic , ecw 
r , . . rum . 
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itmv pMfjfis fere theoriae plurimum adver. 
fari videcur . 

: ^JMuper aliquis nautarum ex ■ Grbelarw 
diaredux curam buius mali ibidem ufica* 
tam mihi graphtce depinxit , haec inter 
filia narrans : le malo hoc adeo fuiffe cor. 
repiom & ■ occuparum > ut nec manibus 
nec pedibus vatefet ; itaque pofV abiblu- 
tam pifcaturam a iociis cymbae inicclum 
& in cominencem expofitum fuiffe , ma- 
gis ut ibi mortis ultimam vim vquam 
oationem experiretur '. Quod vero necma- 
nibus tancum valeret , ut cochleariam ibi 
copiofe provenienteta evellere poffet , hinc 
eam pecudum ad inilar ore depalcere coi 
fius fuit , & nihilominus hoc folo reme- 
dio , crude occupato & affumpco ;J pauco» 
fum dierum fpatio in integrum fuit refti- 
tutus . Iildem fere herbis. & reliqui fe- 
ptentrionales populi umntur etiam fme 
ttila manudu&ione medica , cum natura 
ipta ultimis feptentrioni accolis haram 
herbarum vim ingentetn magis obtruferit ( 
quam obtuierit , Frigori vero , ■ quod me« 
dici plerique accufa-verunt , remvdmm in. 
venire potius ad lignarios rufticosv *J,uara 
ad eos pemnei . Sed cttm in Jonaioribus 
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Bdgarum & Anglorum itineribus ■ mvcu 
timis remcdia ph.-irmaceutica , etiam & an- 
tifcorbuticis herbis parata fere nullius fint 
efficaaae . Hinc medici cibos muria coti- 
ditos fumoque induratos , pileefque & 
incommoda maritima tamquam inevitabi- 
Jia & infuperabilia accuiant . Adiiciunt 
tamen quaG ovantes , quod navigantes hoc 
tnalo corrcpu pcr paucos dies ia terram 
cxpofiti , praefcrtim itinere ad finem per- 
dufto , line ullo medicamento fo!o fru- 
ftuum utu reftituantur . Ex horum taroea 
numero omnino exempti funt, qui ex hoc 
morbo iam cxtinfti & pifcibus pabulum 
£i6li funt , aut quorum corpora hydrops 
corrupit & rupit , fic ut incurabilia aut 
inligniter faltem depravata maneant . Qui* 
bus itaque ex aliorum fanatione parum 
folatii accedit ■ 

Thorunienfes caufam morbi prae pri. 
mis trihuebant ftramini ., quod ccrevifiae 
coquendae colatorii loco adhibetur , natn 
quoniam & eius defeclu laborabant ; hine 
tdem faepius exficcatum fuit , ut pluribus 
co&ionibus infcrviret , ex quo maximatn 
corruptionem potus.ortam efle credebant : 
«ibos «ro fale. condiios & fumo iadu- 
ratos 
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ratos fcoe malum magnopere auxiffe . Sed 
eadem narrames laeti adiiciebant , vix £o. 
luta obfidione atque apertis portis , eum 
oleribus fe impleffent malom protinus eva- 
miiffe. 

Sie ettam omnes ii mediei , qui fe- 
liciorem eventum curae fuae experti funt 
foiis fere vegetabilibus acidis & fubaci- 
dis, & demum amaricantibus, quae ab iplis 
Groenlandiae barbaris , nullo fuadente me- 
dico , utiliter adhibentur id omnino prae* 
ftiterunt , quamvis nonnulli eorum faltem 
fpiritus nitri & falis his cum fru£tu adici 
poffe credant . 

Chymiatri vel mctallurgici potius hoc 
animadvertentes ex acidis vegetabiiibut 
parari remedia amifcorbutica , negleflis ve- 
getabilibus acido tantum intenti fuere , 
quod in duumvirato laliura apud ipfos al- 
teram paginam facit , audacter morbum at< 
calinae naturae effe declararunt : cuius fa» 
lis tamen reliquiae plerumque ex fortiffi- 
fimo igne fuperfunt , & quidetn vegetabi» 
lium , non vero ex falc & muria , & car- 
nibus animalium , aut ex fuligine & fu> 
mo , quem nobis faepius vendunc , prae- 
fcnim dum vegetabilium ufum fere omnem 
pro- 
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profcribant . Itaque ex hypothefi acrda fub- 
terrane^ quaevis , inprimis acerrimum iilud 
■vitr.ioH fuaierunt . Qua de caula aliquis 
medicorum nuper in ieptentrionalibus !o- 
cis propter alchymiam latis famofus, oieum 
vitrioli acerrimum; omnibus fece -nWica- 
tnentis fuis admifcuit ; quo fpeeifico omnes 
feprentrionalium- morbos ob perpetuum 
Scorbuti cum iifdem commercium cxpu- 
gnari pofle : credebat , eadem fiducia & 
eventu , quam aurum ipfum inde confici 
poffe olim cum darono & ignominia fua 
maxama crediderat . Non equidem inficior 
in omnibus morbis horum populorum 
medico fufpicionena Scorbuti efle necefla- 
riam , fed acido vitrioii ipecificam aliquam 
vircutem tribuendam effe auda£ter. nego ; 
qaod infra pluribus demonftrabo . 

„ Num igitur cochlearia fuperius tan- 
<opere laudata , aut eius eflentia , aut 
•extraftum , aut fal eius chymieum coi*. 
ilituet aliquod , vel unicum etiam medi- 
camentum antifeorbuttcum ? minime gen- 
tium . Nam -& hanc faepius nocere in hoc 
morbo pra&ici optimi , optime norunt . 
£ft autem prudentis medici omnes & 
minimas circumftantias morbi & aegrorum 
-v-i^ pro. 



Digitized by Google 



»«TStf<JlCSt?TbCt 13 
probe expendere , ne illud quod, in alio 
cafu , & in alio corpore falubre eft ,' in 
alio rurlus-nocivum irao peftiferum eva- 
dat . Maxime omnium vero decet fapien- 
tem medicum in veram & adaequatam 
caulam mali inquirere , ne fine omni ra> 
tione ad folam praxim , & faepius fctara 
experientiam ■ & remedia provocare opus 
habeat , quod folum ferc Empiricorum eft. 

Pro-be itaque penfitatis omnibus cir- 
cumftantjis , quae fuperius in hiftoria. & 
cura hujus morbi narravimus , imo pliiri- 
bus aliis quas hic ob brevitatem omittl- 
mus , concludendum nobis effe videtur ^ 
Caufam veram & frimoriam Scorbutt nullam 
ttliam ejfe : Quam abftinentiam diuturniorem a 
quocumaue genere recentium vegetabilium , : ti- 
ve illa climatis indoli , five coaclioni & ne- 
eeffitMi , five neglectui fir tribuenda. Cui 
runc caufae quafi per induftionem omnia 
praedi&a exempla cum eorum circumftanfc 
tiis fingularibus prorfus funt adpltcanda ; 
antequam autem id fiat monendum omni*- 
no , quod etiam aliae caulae fecunda- 
riae concurrere malumque augere potfinc\ 
cuiufmodi funt , nimium frigus , aer infe* 
£his paiudum , • earumque. humiditas & 
fqua- 
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fcjualor , alimentorura pravttas , motus in> 
peditus , fanguinis antecedens corruptio , 
alii morbi & propria corporum ad hunc 
morbum proclivitas , & id genus alia . 

Qitod vero caufam primariam attinet 
popult fcptentrionalcs fane primum ordi- 
nem tcnent , quibus bycms diuturnior ve- 

getabilium produ&ionem aut penitus in- 
ibet , aut ea ialtem nivibus altioribus fe- 
pulta tenec , ne iildem incolae fe contra 
fiunc morbum cjuovis tempore tueri pof- 
lint . Conceffit tamen his providum omnis 
aeccflitatis humanaa Numen ingentem co- 
chleariae , lepidii , lattucae agninae , & 
nafturtiorum coptam , quac lub ipfa nivc 
perpetuo aut nafcuntur , aut fattem vi- 
gent virentque , addidit & ingentem vim 
baccarum mirtilli rubri , quae hyemis tem- 
pore acefcunt , atque fub nive conlervan- 
tur ; adacquata & iufficicntia huius mali 
remedia . Sed miferrimi mortalium , aui 
iis uti neiciunt , aut iongius vcrfum Sc- 
ptentrionem progrefli ob nivium altitudi- 
nem, & frigoris immanitatcm ea conqui- 
rerc minus valent , quod Heraskircaio ali- 
ifquc in jlla triftifltma loca delatis accidit. 
Secundam elaffeto conftituunt pifcato- 
res 
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res balienarum ez quibusvis gentibus ; hi 
cnim lucri caufa diutiffime inter glacies in 
falo hacrent , neque in conrinentera ubi 
rcmedia iola nafcuntur nifi abfbluta piici- 
tura defcendunt , quoravis remcdium ali- 
quo modo habeant cognitum , illudque 
parvo hbore & temporis difpendio con* 
quirere poflent, fuis forfnan remediis phar- 
maceuticis p'us tribuentes , atque haec vi- 
Jia pro morc afpernantes aut faltcm ne- 
gligentes . 

Hos excipiunc , qui mercacurae cau« 
fa alia itinera mariiima dmturna fufcipere 
coguntur , ubi rurfus bi , qui in Indias 
«rientales proficifcumur hoc morbo magis 
prcmuntur quam ilii qui propinquiora A- 
mericae loca petunt ; ubi iter cft diutur. 
nius , ibi ctiam longior folet effe a vege- 
tabiiibus recentibus abftinentia . Magis ve- 
ro hic morbus eos vexat qui iltuc profi- 
cifcuntur , quam qui jnde redeunt , eo 
quod in locis calidioribus fruftus recentes 
varios coraedant , atquc fic corpora Sc 
humores Scorbuto tolcrando praeparent , 
auc quod inter alia commeatus genera ho. 
rum largiorem copiam navibus fuis in> 
ponant . Ciua vcro invaluerit praeiudi- 
sium 
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cium ex carnibus muria eonfervatis ' hoc 
malum originem trahsre., hinc faepius ad 
infulam Helenae adpellunt , uc ibi ex co- 
piofis & praegrandtbus teftudinibus , ca- 
rumque recentibus ca.rni.bus aliquod adi- 
pifcamur Iblatium , . praeiertim cum ani- 
ma!ia fins uilo nutrimenco fere per intc- 
grum :mcnlem viva ;confervari poifini.. > 
Vcniamus.ad urbes & Joca diutur« 
na. ob£dione ciofta , brevior enim obiW 
dio tantam corruptionem humorum corpo* 
ri humano vix indncqre valebit , cuiufmo* 
di fupra Thorunienfero: dodimus , quae ui- 
tra quinque menfes ; fuit procrafta ...Gum 
ioca muhita & cailelia rarius hortis pof- 
-finc-abundare , hinc coafti fuere & ibi- 
dem ex aliis cibis.varro.modo coniervaris 
fibi .ntxtrimenta parare . 'Cives vero & r in- 
coiae urbis .horum reientium vegetabiliuta 
adhuc aliquam habebant. copiam , lnnr , 
licet ignari hutus remedii , Scorbiito diu- 
tius refiftere poterant , ied milites praefer- 
tim gregarii pifis , fabis aiiilque ■ granis , 
&. pane durato , arquc bifco&o famcm to« 
Jerare coactj fuere . Aiiquoties tamen in« 
tra obfidionis tempus cum hoftc paQuia 
fuii , ut mala nonnuila citria nohiUorthus 
... . V aegris 
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aegris unicum ante mortem folatium im 
portari permitterentur , & cum aliquando 
permiffu Regis Sveciae currus totus vege. 
tabilibus onuftus la familiae cuiuidam gra- 
tiam intromitteretur ; hae viles alias re« 
a praefeftis raptae , & eorum menfae , 
tamquam fummae deliciae , natura ipfa id 
pollulante, impofitae fuerunt , fic ut pau- 
cillima horum olerum ad eam familiam , 
cui mifia erant , pervenerint j IJIi ipfi ve- 
ro , qui mihi caufas & circumftantias 
huius mali narrabant , ultro addcbant , 
cum apertis portis fe vegetabilibus luffi- 
cienter repleflent, morbum protinus extin. 
ttum fuilfe , eodcm modo , quo li , qui 
in Indias profidicumur , vix deguftatis 
vegetabilibus & fruftibus recentioribus . 
fme ullo alio pharmaceutico rcmedio fani- 
tatem recuperant . 

Ordo iam eos tangit , quos Temes- 
variae morbus hicce mirus miris circum- 
ftantiis invafit : hyems erat diuturnior , 
hortique , & olera propter obfidioncm 
praecedentem vaftata , quid quod propter 
paludes vegctabilia & olera , quibus or- 
dinarie homines vefcumur , longius remo- 
ta erant ; hinc inter grcgarios milites , 
B qui 
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qui ftccatis & duris cibis utebantur , hoe 
mnlum unicc viguit . Praefe&i enim vel 
official.es , qui vel manipulos ducebant , 
faepius apud caupones & lixas campeftres 
(altem iufcula cum herbis comedebant , 
fainc omnes ab hoe morbo immunes , quod 
jnedico ilii campeftri quaG miraculi ioco 
habitum , neque a toto collegio medico 
Viennenfium perfpeQum fuit : eft enim 
cafus alias rariffimus , fed ex noftra caufa 
optime explicatut , ouae eft abfentia , ca- 
rentia & abflintntta a vegetabilibus recen- 
tibus , eo quod hic in Hungaria carnium 
recentium nullus omnino effct defe&us . 
Qya propter etiatn boc malum veruo tm» 
pre ob vegeubUium k ultro offeremium 
copiatn fponte , ut medicus ille dicebat , 
elanguit & ceflavit . Hic practerea no. 
tandum , longiorem hyemem ubique ter- 
rarum in hoc cafu Septentrioni efle aequi- 
parandam , eo quod frigus ubique vegeta. 
bilia diutius intra terram coerceat . 

In Orphanotrophiis & Xenodochns » 
imo in carceribus , fi proptcr hyemem , 
vcl defe&um vegetabilium diutius alius 
generis alimenta diftribuuntur , Scorbuto 
pmnino panduntur fores > in quibus locis 
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poft haec , & fqualor , & coarftatio , & 
immundities & contagium , imo caufae 
qtiaevis , primum m dicis obviae , cuU 
pam huius mali ferre immcrito coguntur. 
Verum equidem & fqualorern & anguftias 
locorum iuos pati manes Sc morbos , qui 
falcem fpeciem Scorbuci prae fe ferre , aut 
morbum augere , non tamcn producere 
valent , • 

Sic ettam faepius fieri folet , ut ali- 
quis in quocumquc terrarutn loco a ve- 
getabilibus autdefe&u, aut nnkfiu abfti- 
neat , auc etiam abhorrcat , praelertim cum 
lautiores haec rufticorum fercula paffim fa- 
fiidiani ,aromatibufque acerrimis appeiitum 
magis obruant , quam excitent . Quod fi ab 
his , dum Scorbutus eos occupat , quaeras , 
num eiufmodi cibis ufi fint nec nc , fem- 
per aut abftinentiam , aut negleftum eorum 
invenies , id quod me in praxi mea cir- 
ca hnnc morbum numquam fcfellic . Cum 
enim illum Italum fupradi£lum de morbo 
fuo examinarem , & num vegetabilibus ca- 
ruerit , aut ab iis abftinuerit rogarem : 
quinimo refpondit , nam fi hoc feciffem , 
numquam hoc morbo laboraflem , & nifi 
poft haec iis ufus fuiffem i non amplius 
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vitanr ducerem ; cum enim ab Italis de- 
fcrrus effet , incidie in Germanum chi- 
rurgum , qui obiter aliquod feftinans qua- 
Ji tranfeundo praecepit aegrotanti , ut ier- 
vum fuum in agros mitteret , quo varias 
herbas , praecipue fyfimbrium ibi copio- 
fum, coiiigeret , has aut crudas cum ace- 
to , aut oleo , ut comederet , iuffit , vel 
ut fuccos expreffbs biberet , vel ut in iuf- 
cuiis illas- adhiberet , atque , fic ftupen- 
tibus ferc medicis Itafis , vitae fuit red- 
ditus aeger . , 
. ..;■) Eodem prorfus modo pauperiores in 
Jocls paludofis vitam agentes , & pilcato- 
res,qui iittora maris infertilia incoiunt , 
ac navigantium mores imitantur , ab hoc 
morbo frequentius corripi , imo corript 
debere manifeftum eft . 

Quot vero menfium , aut dierum abfti- 
nentia ad producendum hunc morbum prae- 
cife rcquirantur , ex r.atura ac coftitutio- 
ne cuiuivis individui pendet , quoniam in 
aliis nuior poteft effe ad hunc morbum 
proclivitas , in atiis vero diuturnior refi- 
ftentia , prout intcr diverfos unius eiufdem 
itineris ibcios patet , quod non omnes , 
aut faltem non codem tempore , aut ea- 
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dem viblentia oppugnentur , quamvis ra- 
rifiima fini eiufmodi corpora , dum ot vi~ 
gcfimus quidem in itineribus Indicis fae- 
pius ab hac labe immunis maneat ; eum 
etiam chirurgi nautici ,■■ non obftante me- 
dicamentorum copia , & .corripiantur &■ 
abripiaoiur .. . •! .. ?-'i::',:'] . -.';-n.-! 

Ex hisnonriuili medicorum , qui pro- 
tinus ad. curam & remedia .. lpecihca pro- 
perant , «xiftimabunt ie iam indolem buius 
morbi ac curam fufficienter imo abundan- 
ter nofle u Sed ut medicus in patienrum 
numerum tranfeat , omnino: nccefle eft -j 
fcilicet ut ferrea quafi 'parieptia ucatur ,- 
tum in .examinandis orambus circumfbn- 
tiis morbi , quem vef oenties fuperavit , 
magis tamen io:.adplicandis & corrigendis 
remediis , in quo cafu alia cbnveniant , 
aut noceant , aliave alio tempore. & loco 
fint adhibenda . Hinc ctiam mihi non vi- 
detur fufScere quod fuperius lonnam la- 
tjs defcriptionem huius morbi dederim , 
fed antequam iuftam eius curarri ac rc- 
media tradam , nonmilfa quae ad Diagno- 
fm huius.: morbi: pertinent , addcrc opus 
efie duxi , Sic autem communiter hic mor-' 
bus fe habct : primo omoium torpor , in> 
B 5 dies 
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dies aufrior , occupat artus ; poft haec fa» 
livae & oris vilciditas ; mox ibi gingiva- 
ium , palati & faucium tumor adeft cum 
dolore , quibus cruentatio harum partium 
& erofiones fuccedunt ; nunc maculae ubi- 
que , pruritus , ieabiofa , & ferc leprofa 
indoles , puftulae aqua flavida repletae , 
ulcera , faciei pallof , & luridus afpeftus ; 
jnierne fere ex iifdem cauiis febriles va. 
rii motus , anxietas , vomeridi conatus , 
nauiea , ruclus , diarrhaea , hemorragiae 
internarum partium » praefertim hepatis 
corruptio & ruptio , hinc apud complu- 
res hydrops , tabes , & taodem apud alios 
pro tempcramemi ratione mors fubitanea, 
apud alios tamen longe languidior . Poft 
mortem vero cadavera citius quam alio- 
rum putredini & corruptioni cum infigni 
foetore funt obnoxia . 
-■v Y_x his itaque non folum natura & 
indoles huius morbi , fed ctiam integra 
fere eius cura ad oculum patet quibusvis, 
ied quod fmgulari circumfpeflione & pru- 
dentia medica in quovis cafu & quibufvis 
etiam minimis circumdantiis opus fit , ubi 
de humano corio agitur , ibli fanioresy& 
cxperti medici norunt . Itaque ficuti in 



Digitized by Google 



D E SCOBSUTB. »J 
inquirenda caufa & indole huius morbi 
valde ioliiciti futmus , fic magis adhuc 
circumfpetti in curando morbo & eligen- 
dis remediis ertmus . Omnes vquidtm int- 
dici primum jtoQtiifi a pofteriori , vel per 
experientiam folam vim medicamentorum 
& adplicandi mechodum cognofcere pof- 
iunt . Sed flis pertpeclis , etiam naturam 
morbi , & medicamentorum vim , & agen« 
di modum a priori , quod dicunt , exami- 
nare , ritnari & cognolcere , atque per. 
nofcere debet diligens & iodefeffus riatu- 
rae fcrutator , ut his principiis generalicw 
ribus cognitis , longius artem excendere , 
& tutius ubique remedia fele&iffima ad- 
plicare poffit . Qu bus ut & hic fatisfa- 
ciam pro virili annitendum eric . ' 1 
Experieniia plurium artium magiftra , 
ultimos & barbaros Septentrtonis accolas ; 
• cuiuimodi funt & Groelandi & Satnoie- 
dae , qui fine medicis do&is vitam agunc , 
remedia concra hunc morbum docuit , eo 
quod nacura ipfis horum ingentem copiam 
roagis obtruferit , quam adpofucrk , quae 
fub nrvibus quovis anni tempore latent , 
& laete virent , aeftatis vero tempore 
campos eorum opplent . Dedit enim fum- 
E 4 mus 

i 
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trms Medicus ad mala & incornmoda , 
ejuEtc cx mundi terraeque fitu redundant , 
etiam ubivis locorum remedia plufquam 
fufiicientia , fed homioum eft ratione uti, 
& earum acquifitionem ac vim omni mo- 
do lcrutari , elias enim in nos ipfi iniu- 
rii fumus , culpamque ofcicantiae comi. 
|em ac pediffequam per dolorofos morboj 
experiri cogimur , Quoniam vero per lon'- 
giorem hyememingences , & alttifimae ni- 
ve.s has herbas antifcorbucicas. tegunc . , aue 
hyems rigidior earum provencum maxime 
impedit , hinc magis curandi , quam prae* 
fervandi fcopo hae herbae a nacura dacae 
videncur : fed ne .etiam & hic conqueren- 
di anfam genus -momlium arriperec , in- 
fevir divina benignitas omnibus fontibua 
per hyemem fatis calidis , & mahanri- 
pus, ut nives ; jnie£las a tempeltate iblve- 
re qucant maximam copiam beccabungae , 
fyfimerii , & ,-alioru.m naflurtiorum , ex 
quibus ubivts locorum fumcientia remedia 
parari queant . Sed fac haec omnia defi. 
cerejtunc iane.arcis & rationis eft , ut 
ea recencia confervare , aut recentiflima 
producere queas . Hominibus enim terra 
data eft , non ut Jponte omnium ingen- 
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tefh viirl quovis anni tempore producat | 
ied ui homo eam ubique colat , atque fic 
ex laborc (110 fruftum & remedia obti- 
neat Hic.itaque in primis notanda venit 
najltmii borttafts natura & conftitutio , huic 
enim Deus praeter copiofum femen etiam 
eiufmodi indoiem dedit , uc omnium ci- 
tius & prius , ve! in celiis aut cubiculis 
aliquo modo caiefatlis ipGus hyemis tem- 
porc progerminet : dc quo nonnulli pcr 
iocum quali prodidemnt , quod hanc her- 
bam antcquam menfae accubuerint , terrae 
commifjflent , & quod circa finem prandii 
aut coenae , ea fic ex femine & terra c- 
grefla fuerit , ut illa oleo & aceto condi« 
ta , quod iaiaram vocant , vefci potuerint . 
Sed cercior eft eius copiofus proventus , 
qui poft aliquos dumtaxat dies fe exferit . 
Quod fi vero naturam herbarum , & hor- 
ti culturae diligentius exatninaveris , p!u- 
res fane ciufmodi hcrbas pro climatum ra- 
tionc invenies , lic ut te nullibi deficiet 
remediorum antifcorbuticorum recentium 
tanta copix , quanta pro cura peragenda 
fufficcrc potcrir , 

Sed acriores hafce herbas in praxi fac 
pius Bonnullis nocere videbis ; habent 
L cnitn 
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enim fpeciem aliquam veneni , faoc ett , 
cjiiod in minima doii propinaiae vim vi. 
tae liiperare St excinguere poflunt . Hinc 
etiam complures herbae caufticae & vcne- 
natae , aut laltem narcotieae in ipio rigo- 
re hyemis prodiicuntur & florent , quafi 
naturali caiore non haberem opus , fed 
igne & calore iurr.mo intra fe iam efiehf 
praeditac 5 in quorum numero funt & cro* 
tus & colchieum , & heiiebori tpecies 1 , & 
ranunculi nonnulli , & laureola , aliaequc . 
Et quamvis liipra receofitae non aoVo vio- 
lentae fint , actamen 8c eaedem , nifi cau- 
tifTime adhibeantur , faepius iDgentia mala 
jiroducerc , morbura augere , aut monem 
omnino accelerare queant . Itaque Jenitec 
eft procedendum , & per blandiflima re- 
media ad afperrims quaeque progredien- 
dum , praefertim in rnorbis chromcis , \a 
cjuorum numcro & noiicr cft qui paucif- 
fimorum dierum .patientia , & gradatim 
adpiica-tis ■ remediis feJiciter iiaperari po- 
ceft , fic ut nuiJa feftinatione opus fit . ■ 
. Optimus atttem medendi modus eft , 
ubi nullis omnino remediis & medicamen. 
tis opus habemus , hoc elt , fi morbis ex 
ronfilio medici obviam eatur , antequain 
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nafcantur , & in corporc humano fe pa- 
lam omnibus manifeftent , nempe modo 
praefervativo , nam faepius ad cundem 
gradum morbi afcendunt ,' ut nullus me- 
dicorum , fed Deus tantum ejus curam 
certam emcere valeat . Hoc enim in cafu 
noftro idgens hominum multitudo reme. 
dii prorfus ignara , facit , dum vel pau- 
periores ipfi oleribus & herbis plerumque 
vitam laboriofam fultinenr y hoc enim ve- 
ftrgalis ipfis horti & agri, , imo prata & 
loca fere inculta reddunc . Et fuqui inter 
paludes .delitelcunt , atque hortis & oleri* 
bus ordir.ariis deftituantur , fuppctit ta» 
men ipfis , & nafturtiorum & trifolti aqua- 
tici iniignis abundantia , quamvis hae & 
aiiae herbae haftenus inter nnmerum ole. 
rum , hoc . eft herbarum efcufentarum , 
nondum fint receptae . Sic nec iliis . qui 
mare magis quam terram arant , haec re« 
media defunt , quibus fe praefervare ab 
hoc malo poflent , cum herbae natantes 
ipfi ultro occurrant , ut conquirendi labo- 
rem adimant , dummodo bis trci fciat ad 
mala fua magis quam ad falutem procli* 
vis humana natura , quae aitioribus inccn- 
u , & , auro Indico plcrumque inhians , 
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his pretiofiora praecervehitur , Sc cum di- 
fcriminc vitae luae auc negligic aut afper- 
nacur . - . ■■ ■' ^ : .: , ■. 

Hos ut : ad fanitatem & mentis & 
eorporis- faltem in hoc cafu reducamus , 
omneni meditamentorum efficacium nume* 
rum in clafies fuas , vel gradus diOingue- 
mus , & modum adhibendi doctbimus . Si- 
mulqtie incerca ac dubia , imo nociva po- 
lius remedia expungemus & reiiciemus . 
Optima igitur , quantum ex noftra expe- 
rientia 1 , omniumque prafticorum prudero» 
tutn obfervacionibus conftat , func vilifli- 
mae herbae & fru£lus recontes , non phar- 
maceucica , fed domeftica & ruftica fere 
remediaji.il :■,; P .1:..;. . ;\ 

.. Primam claffem : horum conftituuns. 
olcra & herbae fere infipidae , aut Gtlcem 
dulces , cum omnibus arborum fru£tibus> 
huius faporis & naturae , ex qtiorum .nu> 
mero in defe£tu aliorum ;ne teneriora sra- 
mina , alias iolis pecudibus pabulurr. , Uint 
eximenda. ionge praeftantiori effecvtu , co 
quod ieniter fimul purgant , quam quo. 
sraminis ipfius exficcatae radices ad puri- 
hcandum fanguinem ex phamiacopoliis por- 
rjgi foleht . His racione vilitatis , Sc in 
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defeftu aiiorum annumeranda funt dulcia 
& teneriora arbortim folia , imo iuli & 
nucamenta & pinuunr fummicates per hyc- 
mem virentes , quamvis nonulla horum ob 
infignem amaricudinem potius in fequen- 
tibus claflibus Iocum invenienc. : . ■ 
t j. Secundam clarTem occupant omnia ve- 
getabiiia fubacida & acida , cuiufmodi funt 
omnes acetofae , & acetofeilae fpecies , 
cum malis citriis , & aliis vjx numeran- 
dis baccis & fruflibus ,a quibus nec eiuf- 
modi radices recentes exemtas efle veiim . 
Haec claflis fecunda eft quafi media inter 
infipidas dulcefque , & inter amariflimas 
herbas pofita , hinc fe effe&u maxime 
omnium commendavit , fcilicet quod fae- 
pius infipidorum effeftum fuperavit , auc 
mcommoda fortiorum evitavit \ fed cuivis 
fua laus & virtus conftat , dummodo iis 
rite utaris , nam cui ex fubmerfione in 
aquis vitae imminet perieulum , ni blan- 
diori modo ac fune extrahi poteft , vel 
unco ferreo in corpus inteclo ex morte 
eft eripiendus . 

Tertiam claffem implent omnes her« 
bae radices & fru£his recentiores , qui 
gufta funt amariores vel falccm forriores , 
eiuf- 
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cuiufmodi funt: cochlearia, lepidium, na- 
fturtium , trifolium aqiiaticum & innume- 
ra alia , quae agmen quafi claudunt . 

Nos equidem vegerabilia fortiffima vc- 
nenatorum nomine c foro medico eieci- 
mus , fed perperam dum a!ia a maioribus 
accepta gratiore nomlne ibi relicta fint , 
cx quibus ob efficaciam fingularem non- 
nulli medici infignem Gbi famam conci- 
liaruot , fcilicer magnum illud narcoticum 
vel opium , quod jri Graecia ex totius 
papaveris adhuc lactelcentis fubftantia , hoc 
eft , ex contufis eius radicibus , caulibus , 
foliis & capitulis praeparari folet , Sic 
eiiam novi medicum qui pro carcinoma. 
te curando , interne rolia foiani furiofi 
cum infigfti utilitace adhibec . Sic & re- 
Jiquis infignem vim ineffe credo , dum- 
modo medlcus eorum vim fatis extende- 
re , aut defperatis malis adhibere norit 
haec violenta remedia . Sed haec nondum 
commendata velim , donec eorum virtu- 
tes , ficuti Jiunc nomina , finc melius ex- 
pofitae , indagacae & exploratae . Eadem 
quoque cautela cum fuperioribus tertiae 
clalfis acrioribus eft obfcrvanda , ne fir ni* 
mius eornrn , aut praecipitatus , aut prae- 
po- 
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pofterus ufus medicus , praelertim initio 
curae , quouiam per imprudentiam etiam 
res innocenriffimae in ardtnem venenorura 
tranure , aut medelae ioco mortem pro» 
ducere , vei laltem accelerare poffupc . 

Quod vero remedia ex regno vege* 
tabili laboriolius praeparata , imo ex aliis 
regnis tam animali , quam miuerali atti* 
iiet , infra explicabimus *, & quae inrer ea 
nobis aut inefficacia aut iuperfkia , aut 
dubia , auc noxia efle videntiir , indicabi- 
mus . Iam autem ad adplicationem medi- 
camentorum fupra recenfnorum progredi- 
mur . 

Gaffes ipfac indicant quod pro ufu 
tam praefcrvativo , cjuam curativo lenio- 
ra praecederc debent ubivis , ii vero his 
non fopiatur morbus , mnc demum & for- 
tioribus , & fortilfimis per gradus uten- 
dum, qui modus naturac humanae & omni' 
bus morbis , uhi nullum periculum in mo- 
ra eft , maxime convenit . Nofter enim 
morbus non in acutorum cft numero , ied 
lentms ferpit , quam ut praepoftero modo 
lllum aggredi , vel expugnare opus babea- 
raus , mfi ubi Icnioribus deftitutus medi- 
cus prudens » medicanentorum fortiura 
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virtutem extendere vel dituere noverit . 
Sed cum remedia copiofilfima ubivis ter- 
rarum obvia praefcripferimus , rariffimc 
mcdicus ordinem naturalem invertere co- 
gecur . Sunt ecjuidem & iu vegecabilibus 
dofes conccntratae , quo nomine Chymici 
fua fola pharmaca commendant aegris , 
qui ut plurimum largiffimos potus fafti- 
diunt ; fed ilias extra claffes ordinarias fe- 
pofuimus , quod vulgo pro venenatis ha- 
beantur , & quod medicaftri audaces his 
ipfis tantum mali effecerint , ut etiam pru- 
dentiffimi medici ab eorum ufu adhuc ab- 
horreant . 

Praeparatio laboriofa noftrorum me- 
dicamentorum fere nulla , nam nuda & 
cruda , atque fucci plena , hoc eft recen- 
tia funt adhibenda , in ipfa eorum natu- 
rali fubftantia , fakcm ab immunditie & 
fordibus purgata , niii eorum nonnulla 
praefertim duriora vario modo coquere, 
aliilque cibis admifcere velis . Sic ctiam 
oleo & aceto condiia , aut fucci eorum 
faccaro & melle temperati , & demum in 
cafu neceflitatis vario modo confervata ad- 
hiberi poffunt . In extraftis vero iam vir- 
tutes eorum videntur effe immurarae ; at- 
tamen 
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tamen adhuc aliquam utilitatem praeftare 
poterunt , praefertim ubi fahem amariori- 
bus opus elt . 

Internus ufus hic ue externum prae- 
cecfoc omnino neceffe eft , praefertim cum 
totius maffae .fanguineae corruptio & de- 
pravatio , nullis externis reftitui poffe vi- 
deatur . Sine interna enim cura nullis re. 
mediis topicis ceffant fcorbutica faepius 
peffima ulcera . Mirus hic fane effe&us , 
tit tx fuperioribus patet , quod pauciffi- 
mis difbus ftatus fere defperatus fuerit re- 
ftitutus . Si vero ulcera varia poft inter- 
nam curam nondum ceffaverint , tunc oris 
ulcera acidioribus fuccis , cuiufmodi funt 
fucci limoniorum , aur mori , imo ipfo 
aceto & fale purganda ; a!ia vero pro na- 
tura rei mundanda & fovenda . Hic ta* 
inen non eft recicendum poffe corpus hu- 
manurn , neglefla eius cura , hoc morbo 
adeo corrumpi , erodi , atque depravari , 
imo in hydropem incurabilem deiici , ut 
tunc omnino contra vim mortis nulla fit 
amplius herba in hortis . Qiiapropter & 
ianis adhuc & magis aegrotis maxime ta* 
men medico eft allaborandum , ne «o an- 
guftiae res deveniant ; omnes eoim proH* 
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porunc , quod fero medicina paratur . Hi? 
Itaque de cafibus variis & fere omnibus 
eft difpiciendum , praefertim in quibus & 
aegro & medico aqua haerere Iblec . 

: Primo omnium Septencrionalibus po- 
pulis confilium eft dandum,quod fere hu- 
iulmodi eft . Per vernum & aeflivum , ma- 
gis tamen per autumnale tempus foveanc 
corpus fuum oleribus & fru&ibus variis t 
maxime iis quos eorum tellus ferre fo- 
let ; fic falcem corpus erit praeparatum , 
ut eiiar» diutius Scorbuto , hyeme in* 
gruenci , refiftere poffit . Praeterea colli- 
ganc & fervent eorum copiam , quae hye- 
mis tempore virere folenc , non tantum 
confuecorum olerum & hortenfium fru- 
ftf.um , fed etiam agreftium , arvenfiura 
& filyeftrium, aut faitem de locis & fon- 
tibus , ubi in cafu neceffitatis inveniri po- 
lcrunt , tempeftive diipiciant . Quid quod 
Jiprci cultura non folum confueta j in * 
confueta etiam vegecabilia , loco illorum 
exot,icorum quae frigore corrumpuntur . 
alere poteft , Quod fi libero aeri & fri- 
gori cxpofjtas herbas- minus commode prq- 
iiucere poffint , untcum. nafturtium, borr 
*enfe huac. defea U m fupplebit : hoc enim 
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& intra cubkula brevi tempore , & adeq 
copiofe poteft produci , uc non tantum 
uiui medico , fed etiam ufui communi & 
culinari iumciat . In defe&u vero viren- 
tium , fru&us & baccae recentes ubicjue 
confervari pottrunt ; non ego aurar.tia mai 
la & quosvis pretiofos frufctus in Septen- 
trione requiro , fed viliflima quaeque , 
dummodo virtute fua antifcorbutica prae- 
ftent . Sic radices variae exculentae , cuius- 
modi funt & iiier & napus & rafatius uter- 
que , line labore conlervari poifunt . Ma- 
gnam vero utilitaf-m cepa & porrum va- 
rium praeftat , quae ne terrae quidem cora- 
miifa progerminant , & recentia fua folia 
vei fiftulas aegris offerunt . Quod fi nec 
horum fuerit iiifficiens copia , aut faiiem 
inopia timeatur , tunc varia olera & her* 
bae , aut folia arborum recemia fale cotlt 
dita fic conferventur , ut fponte acelcant , 
aut aceto ipfo committantur j ficuti in 
nonnuljis regionibus fieri folei cum fola 
braffica capirata , quae fere per toiam hy<y 
mem durat , aljter tamen ea cjuam hic in 
Belgio praeparari fotet .■ Quoniam vero & 
haec circa vernum tempus iolet. corrunv 
ai-i ubi tamen Scorbutus max.imas acq.ui- 
; C 2 rit 
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f I c vires, praefertim fi hyems longior pro- 
duftionem recentium vegctabilium impe. 
cliverit ; hinc modus docendus quo prae- 
difta braffiea & cucumeres fcre ulque ad 
pafchale tcmpus , ubi eorum praecipuus 
efl ufus , confervari poffunt . Primo mi« 
nutim diffecentur quafi in filamenta , poft 
haec impleantur his integra dolia , in qui- 
hus vcgetabilia illa copiofo fale afpergan- 
tur , & probe comprimantur ; tunc dolia 
illa optime obturentur , atque in aquam. 
demergantur , ut lub glacie lateant donec 
iis opus fiierit , & ubi alia in cellis af« 
fervjta corruptioni amplius refiftere ne- 
queunt ; eodem modo frufilus recentes ia 
primis prunae fatis diu confervari pof- 
funt . Si lagenae , vel vafi ftamneo probe 
obturato includantur , atque in putcum 
immitcantur , quae poft duorum tnenfmm 
fpatium inde extfa£tae adeo recentes ap- 
parent , ac li eo momento ex arboribus 
cecerptae effent ; fed fdigendae funt durio- 
res , quoniam molliores corruptioni iam 
funr. obnoxiae . Hoc autem de cucumeri- 
fcus notandum , quod fponte acefcant , fi 
illos ad maturitatem pervenire finas, fic ut 
fatis dm in propria fua & naturali acidp, 
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tate confervari pollint , cjuam commum- 
ter in immaturis arte antevertimus . 

Iam fere patet quid illis , qui in 
Groelandiam contra balaenas expeditionem 
fufcipiunt , in hoe cafu fit faciendum . 
Primo enim corpus praedi&o modo prae- 
fervent & muniant , deinde ut maximam 
copiam vegetabilium , quae . diutius con- 
fervari recentia poffunt , navibus impo- 
nant , praefenim radicum efculentarum fu- 
pra indicatarum . Poft haec integra dolia 
brafliciie capitatae acidae fibi comparent . 
Haec vero fi defecerint , nonnulli nauta- 
rum ad terram funt ablegandi , qui her- 
bas ibi a Creatore in ufum medicum , & 
culinnrum produfbs copiofe colligant , 
eafque & fanis & aegris advebant . His 
itaque & pifces & carnes fuos condiant , 
neve patiantur navium praefe&i , ut folis 
durioribus & exiccatis cibis tn maximum. 
difcrimen adducatur nautarum vita , qui- 
bus non folum cum hoc hofte , fed etiam 
cum aliis maiis eft confliftandum . 

Si vero rediret umquam cupiditas il- 
Jius viae compendiofae circum mare gla- 
ciale in Iaponiam inveniendae , his fane 
cibis & adferendis & coiliecndis & con- 
C 3 fer- 
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fervandis praecipua cura effet impendenda J 
fed.hoc praeeerea monendum , quod in il. 
Jis locis pro frigore intenfiffimo abigen- 
do , hypocauflum germanicum Selgico ca- 
mino fit longe praeferendum , imo fornax 
potius fub eorum pavimento occultandus » 
ne pedum , aut laltem dioitdrutn , ut iae- 
pe fieri iblet, ex frigore lafturam patian- 
tur i 

Nunc illis fuccurrendum , qui ad In- 
dos proficifcuntur , atque in itinere non 
cum frigore boreali , fed cum calore in. 
tenfifiimo , fimiilque cum Scorbuto confli. 
ftantur . Et his corpora praelervanda fua- 
deo , ne ftatim circa initia itineris fuc- 
cumbant . Sic etiani recemia quaeque , 
aut acida vegetabiiia inter commeatum re- 
ponant ; Ceparum itemque porri lefitiiis , 
quae fponte progerminant fic infignis co- 
pia ; in primis vero femen nafturtii hor-' 
tebfis in norum fit numero , quod in va- 
fis Variis faltem pro afu medico produci 
poterit ; his itaque muniti niagis quam 
antifcorbuticorum phartriaceucicorum mu- 
tili farragine fccuri veia faciant . Haec fi 
deficianc , cerrae adpellendum erit , prouc 
faepius in defeftu aquae receniis aquandi 
cau- 



Digitized by Gooi 



d i! ScoRButo. 59 
taufa , aut colligendarum teftudirium cau- 
fa infulis adpellunt , lbidem potius herbas 
& fruftus , quam carnes recentes colli- 
gant . Chirurgi vero nauttct & medici di- 
Jcant , aut laltem ex guftu cognofcant , 
quae herbae potius in quibusvis terrarum 
locis huic mqrbo , aut fuis aegrotis fint 
convefiientes • haec enim res & notkiam 
boeanicam egregie promOvere poffet . Si 
\ero hoc pfopter varias caufas minus com. 
mode facere poffent , aut eorurri iter nul- 
lam remoram pateretur , tunc autor ipfis 
fuerim , ut herbas natantes circa Caput 
Vvtide aut alibi iaftatas deguftent : nam 
has ego ficuti herbas feptentrionales navi- 
gantiurri ufui a Medico fupremo deftiria- 
tas effe exiltimo j licet earum indolem 
adhuc ignorem , quam tamen illuc navi- 
gantibus faltem pro hoc ufu facillime ex- 
periri licebit . Si vero aliquas iarri alicu- 
bi hominum ufu corriprobatas invenerint ± 
tanto tutius iis uti poterunt ; Sic Japa- 
thum 1 iilud aquaticum ingens olim pro 
fpecifico antifcorbutico eft habitum , fed 
ego huius tituli maxime prodigus eum 
quibufvis herbis tribuo , quae ia fuperio- 
res daffes trahi poffunt , ne fucculentiy 
C 4 imo 
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imo ne falfis herbis Kali ab hoc offieio 
rcmocis , quicquid immerito lali afa igna- 
ris imo infulfis obiici foleac . 

Poft navigantes etiam promptifiimum 
auxilium ferendum cft iis , qui obfidione 
diuturna premuntur . Noftris temporibus 
equidem raro obiidiones ob artem debel- 
Jandi Jatis excultam Jongius protrahuntur , 
vel quod obfeflbs communiter commeatus , 
aut alia maxime neceffaria deftituant ; ?x- 
cidit tamen , prout fuperius dixi , in ur- 
be munita Thorunienfi , ubi abundantia 
omnium , folorum vegetabiiium defe&us 
erat ; eo quidem peior , quod hunc omr.es 
ignorarent , atque fic inopinaca morte op- 
primerentur . Qui itaque obfidionem prae- 
vident , his fibi omnibus profpiciant , non 
equidem damur in urbibus munitis am- 
plifiimi horti ; fed horum loco fint valii 
& foffae , ex quibus nunc fere fortalitia 
conltant ; hi valfi conferantur eiufmodi 
herbis ancifcorbuticis , Jactuca agnina , co- 
chlearia , lepidio , acetola ; fo(Tae vero 
circa margines Japatho aquatico , trifolio 
aquatico , nymphaea & aliis . Haec enim 
producenda & colenda forent 3 providis 
8c gnaris praefe£lis ab ipfa fundatione for- 
ta- 
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talitiorum. , nam quamvis hae herbae paf- 
fim fponte crefcant , naturae tamen labo- 
re humano eft fubveniendum , ut loca il- 
la quae folo gramine teguntur , aut in- 
culta iacent , potius neceflariis oleribus : 
margines vero foflarum , imo aqua pro- 
fundior his plantis exornentur & opplean- 
tur ; reliqua vero , ficuti in navigationi- 
bus liialimus , undiquaque erunt conferen- 
da . Si vero res eorum ad anguftias uoius 
caftelli circa finem obfidionis ubi Scorbu- 
tus magis infefiar , redigatur , tunc qui- 
dem locus his herbis medicis deeft . Sed 
fi fumctens fuerit copia feminis nafturtii 
hortenfis , tunc ea vel in M&is , vel ia 
cellis , vel in ipfis muris produci poteft , 
ut taceam fedom exculentum , imo illud 
acrc minimum , quod fponte in ipfis mu- 
ris aeque ac alia nafcttur , intcr noftra 
remedia efle coUocandum . Narratum eft ' 
faepius ab homtnibus obfidione preflis ne- 
ceflitate fumma ur^ente , vel gramina de- 
vorata fuifle , fed haec mileria ^iunc po» 
tius in medicinam erit mutanda , fic ut 
nec hic miferis aegrotis folatium defit , 
vel deefle pofiit , quamvis non pro cibo 
fufficiemi , quod ego obfeffis promittere 
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nolim , fed tanrutn pro ulu mcdico cuius 
ego unice curam habeo . 

Eadem fane ratio habenda erit in hy. 
berniis & praefidiis , ubi liberior efl cam- 
pus fic ut neceffitati militum fubveniauir , 
praefertim cum viliffinia quaeque , quae 
ceque a pecudibus depafcuntur , cuiufmo. 
di funt trifolium aquaticum , ceritaurium 
minus &c. Hic fortiffima fane medicamen- 
ta conftiiuant ,- haec enim divina benigni- 
tas folis hominibus reliquit , fi modo her. 
barum harum abieclarum virtutes noflent, 
aut ialtem addifcere vellent , quin confi- 
do fore ut per frequentiorem horum ufum 
in morbis complicatis fpecifica complurium 
vircus detegatur . 

De orphanotrophiis & xenodochiis , 
imd carceribus idem fere dicendum ; in- 
cumbit enim infpe&dribus & medicis eo- 
rum , ut hominibus ibi coacervatis , qui 
uc plurimum ex defeflu motus alios mor- 
bos fatis graves contrahunt t faltem in 
hoc cafu confulanc , ne vegecabilium de- 
fe£tu in difcrimen vitae adducantur. Q.uid 
raphano , auc cepis vilius ! his tamen idem 
rnorbus , fi reliqua medicamema defint , 
& evicatur & abigicur . ' . , 

Alios 
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. Alios vero cui ufcunque coaditionis 
& ftatus homines , li bppugnet hic mor- 
bus primo ienioribus eft tentandus , & 
his adhibitis ad fortiora eft progredien- 
dum . Et ficuti hic morbus faepius a!i- 
quot menfium abftinentia a vegetabilibus , 
quibus ie praefervare potuiffent eft con- 
traftus; fic ettam necefTe eft , ut patien- 
tes lint patientiffimi in reftituenda valetu- 
dine , & punficanda tota maffa fanguinea; 
ubi communiter , & ab aegris & a medi- 
cis peccatur , qui nimia feftmatione ma- 
lum faepe acerbius , imo plane iniupera. 
bile reddunc . Si enim illi , qui famcm in 
obfidionibus diu tolerarunt , vel panem 
avidilfime arripianc & comedant » aut eciam 
alios cibos innocuos t ex iifdem remedii 
loco monem catn diu evitatam libi accer- 
funt , ftcut oiim in hac ipfa urbe Leiden- 
fi faftum eft . Qtianti qiiaefo morbi ex re- 
pentino hauftu frigidae iquae , aut alio- 
rum liquidorum ! & ficuti utilitas prover- 
bii illtus : fefiina lente , egregia effe pote. 
rit j in ulu & praxt mcdica ea fanc erit 
maxima . 

Haec itaque pro praxi & utilitate fuf- 
ficere poffent , funt enim non mei feltus 
ex. 
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cxperientia , fed virorum.quoque fifmmcv 
rvm -obfervationibus comprobata^; narrl 
quotquot eorum in prasi aliquid boni 
circa hunc morbum: paeftiterunt , nihil 
fane oifi herbas' & fruflus fubacidos. lau« 
dant ,■ quos ego .ia fecundara & mediatn 
claffem collocavi . Cum horum fuffragiis. 
convenit quoque roultiplex navigantium , 
in qttorum ufum haec prae primis fcri- 
buntur, experientia & in Groelandia & in 
India fo£ta , dum terrae adpellences nuilis 
aliis remediis , nifi herbis fubamaris aut 
frutTtibus fubacidis intra paucos dies mira- 
euli ad inftar reconvalefcant ; fic ut nul« 
lum in hac re debeat ,■ aut poffit fuperef- 
fe dubium , & quod inde quafi mathema- 
tica certitudine concludere poffumus : fi 
berbae & frutlus morbum adeo manifefie de- 
fellunt i ergo ex eorum defetlu necejfario eji 
frognatus , ergo & praeferoatio & cura iif- 
Jem rite adbibitis emnino conjlat . Verum 
enim vero quoniam ulos medicus antiquus 
invaluit , uc alia in hoc morbo fuadeant 
remedia , five ex hoc ipfo regno /vegeta. 
bilia extra&a & praeparata , five ex aliis 
j-egnis ingenti labore & arte confe&a , 
alia^vero rurfus diffuadeant : imprimis va* 
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ria, alimenta fumo. indurata , aut: muria 
condita , faleque conlervata : itaqtie haec 
omnia fub exaraen vocanda , atque de ha- 
rum rerum indo!e Sf. .virtutibus :, aut no- 
xapartim a priori, ex ipfis prineipiis', par- 
lim a pofteriori ex obiarvationibus & ex- 
perientia pluribus erit-differendum & phi- 
ioibphandum , quo eiiam doftis .-, ~fi fieri 
pocefl , haec perfuadeantur , magis tamen 
ut praeiudicia dofita. i & errores eruditi 
hic evirentur . r ." i rt.jf.. . : _ ".: l.i 
Communi omnium hominum expe- 
rientia conftat carnem , & plerofque ex 
regno animali cibos , corruptioni & pu- 
tredini fummopere effe obnoxios , nili va» 
riis modis & artibus condiantur , atque 
fie a putredine praeferventur . Hacc non 
protinus ad corpora animalium viva func 
adplicanda , quae a nonnullis medicis tam 
repentinae corrupttoni. fubiefta credurttur , 
ut fere miraruti' iB» fit , quod rvitac vir- 
tute , ut ipfi loquuntur , corpus animale 
^quOvis momento conlervetur . Itaque quid 
putredo fit , & tjuomodo putredo in ge; 
-nere & ubivis: etiam a mortuis-cadaveri- 
ba$ , irr fpecie vero a corpore viwo arcea- 
«ur , &:quam 'putr«d»aem cibi hi corra- 
. j.upti- 
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ptibilcs in corpus vivum introducere pof, 
fint , hic omnino explicandum eft ; prae- 
fcrtim cum & putredo & fcrmentatio alia- 



nes five vegetabilium , five animalium , 



chanicis fint dcfcripta . Eft enim haec no- 
titia maxime utiHs , non folum in rena 
phyficam , fed etiam in rem medicam , 
qua plures morborum caufae facilius dete- 
gi , & remedia varia tutius adplicari pof- 
hmr , 

Eft autem putredo corporum ex piu- 
rimis mixtis congeftorum , & in forraas 
varias difpofitorum ulcima relblucio , ubi 
certo ae rnoderaro caloris gradu , ut plu- 
rimum aeris auxilio , compages & forma 
horura corporum fic diffolviiur & deftrui- 
tur , ut pjurimae partes. volatiles M au* 
ras abeant , fenlumque odorandi partiro 
maiori , partim minori moleftta aftiuanc ; 
reliquae vero partes , fivc fluidae , fiv* 
folidae , non 1 amplins ftrufluram mechanif 
cam motibus cefinitii a Greatorc dcltina- 
tam 4 fed. potius geaendts triotuura leg«i 
quae fluitlis & foiidis conveniunt ,■ unnt 
obicryent . 
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Requirirur itaque ad putredinem , ut 
ftrpus. aiiquod ix plunmis & variis mifttit 
eonjlet , fimulqne ut tn forntam aliquam me- 
ebanieam fit dijpofitum , cuiulmodi funt & 
vegetabilia & animalta , in quibus iunt 
varia mixta & foiida & fluida , atque in 
his & aqua & oleum & ialta &c. fimul- 
que funt in figuram difpofita , cuius ope 
varii motus in iis , & per ea peraguntur . 
Haec aiii organa & vala dixeruut, ut vo- 
cabulum mechanices evirarent , quo nos 
& organa & vafa.imo omne id inteliigi- 
mus , quod per figuram ad motum ali- 
quem vel fuftinendum vel perficjendura 
aptum redditur . Itaque putredo proprie 
non convcnit fimpHcioribus , quorum mo- 
tus aut hydroflatices- aut alio nomine ex- 
pnmitur , .neque foffilibus , & metaliis , 
utpote in quibus noD funt tot diverfa mi- 
xta : hinc potius aut fufio aut calcinatio 
his adlcribenda , quamvis chymici noftri , 
fum fqetorem ex variis admixtis in me- 
tallorum operattonibus fentirent , etiam 
,hoc nomine iis putredinem attribuerent , 
ut alchymiftas taceam ., qui in conditis 
iuis raetaphoris nuliibi non putredmem, 
inveniunt . . . 



\ 
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Sic etiam fimplicia alia , cuiufmodi 
funt terra & lapides & aqua , rton fu-nt 
per fe putredini & corruptioni foetidae 
fubie&a , nifi quatenus alia eiufmodi cor- 
pufcula ipfis admiiceantur ; tunc enim non 
amplius pro limplicibus & puris haberi 
poffunt ; putredinem vero aquae infra plu- 
rimis explicabimus . 

Ultima quoque dicitur refolutio anima- 
littm & vegetabilium , ut nulla certe ars 
humana eadem in priftinum ilatum & fi- 
guram reftituere poflit . Si iiaque metal- 
lorum figura arte eiaboraia vel contun- 
dendo , vel fundendo deftruitur , rurfus 
eadem opera -poteft refuicitari . Sic etiam 
vegetabiiium. partes e. gr. Jigna & ex iis 
formata poffiint & defirui & mutari & 
refticui , vel aiia inde formari . Sed quod- 
cumque corpus vel vegetabile , vei anima- 
le putredinem fubiit , fic eft refolutum , 
ut nuilis foumanis viribus in priftinam. 
formam difpofiiionem & figuram poiEt 
compingi & reftaurari . • ■ f-J 

lam caler & "ignis eiufque graduy quefft 
allegavimus erit explkandus . Utinam nos 
iili philoiophi per ignem .hoc labore fub* 
levaflenc , fcd ut funt pleraque. eorum oU 
fcura , 
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icura , fic eciam ignis danflimus , Sc cuius 
nomen ufurpant , maximis adhuc apud. 
eos luborat tcnebris , e quibus nunc eri- 
picndus . ' ; '„ . ..' -'. ■->. ■ ■ '7. 

Ignis itaquc eft celerrima agitatio 
particularum , quas oleofas dicimus , & 
quae in omnibus fere corporibus plus vel 
minus latent , qua agitatione omnes haa 
parriculae .quaquaverium , hoc eft in or* 
bem [ vel ut mechanici loqui amanc irt 
fphaeram ] difperguntur , eiaculantur .fic. 
promoventur , donec aut -ab aliis corpori- 
bus impeditae aut propria virtute defti» 
tutae , rurfus in quietem, dcducantur* 
FJamma vero eft tanta agitatio & parti- 
cularutn harum minimarum eiaculatio , 
quae etiam oculis perctpitur , harum ve- 
ro notabtlis progreffus per lineas re&as in 
aere notatus , Iux & radii lucis dicuntur. 
Ignis vcro ia refpefitu ad. noftra corpora 
& feniuum ta&us , calor dicitur , fcilicet. 



mode Tcrre ;poffint , quaejhunc fuperant 
fervida , quae Vero deficiumv tepida , .ve-fc 
ctiam frigtda dicuntur • extremus vero 

Sradus , yel ceffatio huius agitationiS eo- 
em reffwftu fenfuum rtigor Xummw -di^ 




D 



ciiur . 
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citur , Ignis aotem non fblum in motu fi? 
flarum particulamm aetherearunr, fed in 
peculiaribus quibufdam ad hunc motum a 
Deo conftitutis & fabricatis parcioiiis con- 
fiftii , quarum ulteriorem anatomen in ge> 
acraliora principia hic omnino declinanmt , 
fed iis tantum nomen oleoToxum , quo ab 
omnibus alns diflinguantur attribuimus ; 
aliis fulphureae diftae , fed minus bene » 
quoniam in folphure non folum oleum , 
led ttiam acidum aliquod metallicum la- 
titet, igitur folo nomine oteoforum , aut 
pinguium nobis veniunt , .quamvis & sb 
aliis ri p^efisnv i. e, inthmmabile di£a 
fuerint . Flamma vero in omnibus hifca 
pinguibus vel jnfUmmabiilibus plerumque 
eft mixcum , fc ex his oleofls & tx aliis 
fluidis & folidis , maxime tamen ex aere 
imra poros corporum contento , quo ignis 
inotus ad reliquas partes corporis inflam- 
mabilis v*i pingnis yiolenrer propagari fo- 
let , & ob quem ea , q.Ufie rotunda «A* 
deberet v«i gtobuisfis & fjaboerica in cu« 
fpidem vel pyramidakm formam affiirgic , 
cua violentia fimul partes- «Uininae flui* 
d9i & folidae imo adhuc inflammahiies , 
norainr volatiijwn aut fnmwutn ■ fcrfum 
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jn, auras evehuntur, cum aliae partes vlx 
intenfiflimo igne evehcndae , atque (ic fu- 
perftites in gencre fixorum 5t cinerum no. 
mine rtmaneant . Notandum praeterea , 
quod pauciflimae pingues particulae in mo- 
tum concttatiffimum ', five attritu , (ive 
a!io modo perduftae , vel etiam flamma 
exigua aeris violento morti & afflatu iit 
cufpidem coafta , tantos cffeftus edere po* 
teft , qaantos alias a rmxima copia earum 
vix cxpeftes . Sic fiphonis afflatu ope el- 
lychinii & metalla & lapides liquehunt ; 
fic ex validiflimo atcritu chalybis & lapi* 
dis durioris particulae oleoiac pauciftimae 
ibidem quielcentes & iatit.inr.es adeo fu- 
fcitantur , ut micas chalybis & lapidis i* 
globulos fcoriarum & vitri convertant , 
ut mirum nemini elfe debeat , fi validifli- 
ma & cufpidata fulguris flamma corpora 
adeo dura adeo pervadat & difiiciat. Ad 
auius tamcn faciliqrem intelleftum perti- 
net , quod particulae hae caloris , vet 
igois fint omnium iu tota natura mini- 
mae , quae in minimos poros corporura 
penetrare , & £ copiofius irruant , intU 
ujam compagem eorum diflblvere queont , 
■ Uic autem ignis cum mocu & agili* 
* i D x ute * 
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tate e(l caufa omnis fluiditatis , nam omnia 
per fe font fojida ,-. & diverfo ignis gradu 
in fluida , ne lapidibus quidem exceptis * j 
reduci poffunt . Relblutio vero violentior > ' 
in metallis fufio , in vegetabilibus autem 
& animalibus ,■ & conflagratio & combu- 
flicdici folet , quae tamen a putredine di- 
verfa funt , ad quam nunc poft aliquam, ' 
«splicationem ignis & caloris redimus . 

Ad hanc igitur perficiendam non tam 
violentus gradus lgnts , quo omnia tor- 
rentur , affantur , cooflagranrur & combu- 
uintur , fed lenior aliquis ac lentior gradus 
requititur , qui paulatim omnia pervadere 
poteft , non cie£tis tot fluidis , ut-in com- 
buftioric & repentina exficcatione ficri fo- 
let , es quo rurfus confequitur , quod fri- 
gus , vel ceffatio caloris putredinem omni- 
no fufpendat , vel ab ca praefervet cor« 
pora . Hinc corpora humana in ultimo 
leptentrione eodenumodo praefervantur I 
ficuti. illa carpora , quae aut.in furnis~y 
aut in Aegypti fuperioris arena , vel etiam 
ficuti -pifces in Norvegicis .cautibus exfio. 
camur,, eodem modo a putredinofa corru- 
paoue eximunturj. . - ■ r.i- _■ 

Requimur etiam ut . <rer cefiefus m 
i Hs 
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i« corporibus Jit mclufus j qui ope igui» 
maxime dilatatur , atque vafis corporum 
corruptibilium m.iximam vim infert ; hinc 
ea corpora , quae perfodiuntur , uc aer 
cito exire poffit , minus corruptioni func 
obnoxia . ldem facit calor infignis , qui 
pcrfodens , & pervadens eiusmodi corpo- 
ra aerem mox expellit , & eadem exfic- 
eat , ut diutius pmredini refiftere poffint-i 
Hunc ctiam cffiftum vemus edit , qut 
partim refrigerat , partim efHuxum liqui- 
dorum abigcndo , & corpora pervadendo 
maxime promovec ; quod in lufpenfis ca- 
daveribus furum eft maxime conlpicuum , 
quae & Solis calore & ventorum perfpi- 
ratione faepius diutifnme a putrefaciono 
pracfcrvantur . Eandem ob rationem ex 
pifcibus exficcandis fuccus maximam par- 
tem antea exprimitur . . ■" i.Q 

Requiritur etiam , ut Uquida certa 
pertioae in primis varii generis adfint , ne- 
<jue admodum copiofe , quoniairt per ea 
aer cito provolat & exprimitur ( id quod 
etiam in refolutione litnaturae martis ca- 
lori. expofitae animadvertimus , ubi nori. 
incipit refolutio & caior , nifi ubi fluida 
aiaximam partem finc .evaporata J nequc- 
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ninus psrce , ne cito exficcentur corpdt 
ra . Hine in fluidis immerfa corpora tar- 
dius putrefcunt & quafi macerantur -, ex- 
ficcau vero plane immuncs funt a putre- 
dine . Qya de caiifa faepius accidit , quod 
tJtficcat* corpora hiiraana in arenant atit 
terram , quae reliquos humores avidius 
imbibit reponantur » quae frigus porro 
tonfervat intfgra ; Ut facpius cum maxi- 
ma admiratione vulgi extrahantur , atque 
pro Sanftorum corporibus ab indo&is ha. 
bcantur , qua Deo ha grata Gnt , ut ea 
fingulari gratia ■> & quafi per miracutum 
a corruptione imraunia confervet j cum 
tamen piiires caufae merae naturalcs hic 
concurrere poflint ; quarum ferics nobis 
ad finem eft perducenda i . 

Keqmritur enim adhuc ad putrefa- 
aioBtm , iit vafa & Uxtars bormt corpo- 
rum Jint atiquo mdo.firms"& tentci» , ut 
vim fibi inferri patiantur , ubi eniin iaxa 
eetfnpages , ibi partrt liqiiidae & aereae 
cito permeant , & milla eiutmodi refolu- 
lio locum inveniti Eandem tcnacitatem, 
& in fermentatione maisae farinaceae , & 
liquirum requiriimu ; in aliis vero mgens 
eaiwis gradus & motus requirhur , qui 
» vt- 
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yiees tenacitatis fupplet , & cffcrvefcen- 
tiam , vel ebullitionem producere valet , 
fed propterea non cum putrefa£lione con» 
fundendae , quam ultimam horura corpo* 
rum relblutionem .diximus. 

Quo maioreft requifitoram hornra in 
corpore ulternatio , aut facceffio , eo mejius 
& citius putrefaclio ablolvuur , fcilicet fi 
per viccs , & calor & fluida iam ablum* 
ta , imo acr expulras , rurfus meatus 
horum corpomm liibintrcnt . Sic ligna , 
i quac faepius incalefcunt & iterum aqua 
hume&antur , longe citius putrelciiut & 
corrumpuBtur quod in palis , qui a» 
quae intixi funt manifeffurn eft , ubi ne- 
que illa pars quae iutra aquam abtcondi- 
ta eft i neque illa quae cr aqua promi- 
net ,' tam cito putrefcit , quairi illa quae 
fuperficiei aquae eft proxima ; ibi emm 
perpetua & iuccefliva requifitorum rmita- 
tio i Hinc eciam illae res quae aquae in. 
grelTum denegant , cuiufmodi lunt refinae 
& pix , ftmulque aeris loca implent , quam 
maxime corpora quaevis five vegeiabilia , 
five animalia a corruptione immuiMa con- 
fervant , quod in Mumiis Aegyptiacis & 

arboribus refinolis cft clariffimuin, » 

D 4 «I- 
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.-- ..Ultimuitt vero & maximum putrefa- 
jftionis adminiculum funt faetus infeUomm » 
vel -vermes . Dum enim haec corpora ca- 
lore fovcntur , qui moiu & attritu in 

Snrais aeris omnia permeantis , licuti in 
amma fere fieri folet , magis augetur , 
icnnunt id innumerabtlia inie&a ubique 
circumvoliiantia , locumque commnduitt 
norunt , ubi non iblum ovula eorum ibi 
depoCta excludi queant , fed fimul foetui 
£t fufficicns pabulum , donec ad iuftam 
magnitudinem suc~lus per varias mutatio- 
nes in animalcute fui generis tranfire pol- 
fit . Hos autem foetus , vel vermes anti- 
qui fine ullo femine ex folis puirefaftis 



So ex putrefaftione poft inundarionem 
ili non folum mures , fed etiam initio 
mundi hominum genus inde prognatunv 
cue ftatuerent . Sed recentiorum cura a' 
pntrefa&is corporibus animalcula illa ar- 
cuit , neque umquam fic vermes depre~ 
hendit . Sic etiam ipfa antiquitas animad* 
vertit , quod amara & nimis fpirituofa. 
nonnulla corpora praefervarent , quanrvis 
ignorarent hoc tantummodo fieri. , quod 
infetla plurima his minime dele&enmcai 
.. . hinc 



corporibi 
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feirie aromatum' faepe- cumularuflt ■ maxi* 
jaam fopiam , qtidrtem praecipua erant & 
aloes & irtyrrha , aliaque refinofa ' & baL 
famica & oleofa , ne oleo olivarum , imo 
fle irtelle quidem eXceptis ; fic- terebinthi- 
na , imo mmoabigumur infefla , quo cor- 
p~ora alias corrttptibilia Cjuam maxime a 
purrcdiiie conferVantttr . Spiritus vero vi- 
ni iaimo oleoibs , & humores abforbec , 
& infefta abigit", & fimul traDsparens eft , 
Iiinc eo nunc in praefervatione mr. corpo- 
rum merita utitmir'-'. :s : i ■ ; t.v ■: 

l, ' Sic etiam falia fltraque putredmi reji- 
fltmt quod & eaiorem aiiquo modo abfor- 
bcant , aut frigus augeant , ied maxime 
quod vermibus compluribus fint fummo- 

r? adverfa . Hoc enim & fal commune 
nitrum & alumeri & vitriolum , imo 
fil iUud medium vegetabilis cuiufdam , 
nempe faccharum. praeftat , hinc; iifdem. va- 
ria condiri , Sc-a. putredine confervarrpof- 
funt atquc fofent ; ut tn carnious &pifcU 
bus muria conditis itt maxime ficipeflan- 
iam . ■-■ '-; vr,:v'-'-> "i->r-i<-*i ioV. :'" • 
«' locredibile -fere di6tu eft , quanturrr 
fafefta i e infinitae copiae -■& parvitaiis ad 
putrediaem & refolutionem plurimorum 
cor- 
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corporum conferant , a quibus- ne vir* 
quidem corpora funt immunia . Hine etiam 
cervi caloris aeftivi tempore filvas aefturn- 
que ibi inclufum relinquunt , & montea 
perfpirabilcs adeunt , ne tabani in tergis 
ipforura perfodiendo aculeis fuis ,-imo m 
ipfis faucibus ovula deponant ; ex. his enim 
exclula animalcuU cutim .pervadunf » ut 
eorum terga aeftatis tempore detra&a pror- 
fus perforata , & nuliius pretii fint ; quod 
mali faepius quoque armentis ibidem pa- 
fcennbus accidit: ut .ex eoruni corporibus 
vivjs cadavera femiputrida & vermibus 
fcatentia fiant , qui poflea vermes itr vul- 
vifl vaccarum faepe calce viva extiogui 
folent ; hinc etiant Deus plurimis anima- 
libus caudas dedit,,,quo mfe6U abigant , 
quibus tamen cervi deltituuntur , hinc uc 
tanta patiantur nccefle cft . His itaque 
perfpectis nemini mirum efle debet , fi 
etiam in noftris corporibus , fine tamen 
•drum ultima refoluttone , & maiores rer- 
rncs , *C lumbrici &. minutiflima animal- 
eula nafci , & ibtdem diutius tn rebus pu- 
trefccntibus manere poffint , quos ingratos 
hoipites ex noflro corpore & amaris , & 
is cjuae vexrhibus ingratae , nec 
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«mcn corpori noxiac funt abigimus ; quo 
in primis omnia olea empyreumatica , & 
oleum cedri magis tamen iuccus mori 
pertinet , quohiam Wus arboris fuccus 
omnia animalcula arcet , & foioS fericos 
fovet , atque aiit-. 

Sic aquae ftagnantis putredo miKam 
plane aliam caufam agnofcit -, nifi «nimaU 
cula aeflivo calore CoptOfe ibidchi exclu- 
fa , atque rurfus cum plurimis fimul ve- 
getabiiibus corrupta * Hine Dcus & ma- 
ribus praeter validum ventorum motum 
ctiam mgentem Copiam falis dedit , qucm 
plurima inle&a ferre nequellnt . Aquas 
vero dulces , aut frigore > aut ventis , aut 
defcenfu , motuque continuo 3 putredine , 
maxime tamcn ab exclufione inieclorum 
praeiervat : pauciflimam autem ftagnantis 
aquae copiam vennibus ad exclufioncm & 
alimenta conceffit , eiufmodi it« aqua pu- 
trefafita & vermmofa hominum pooii nont 
eonvenit 1 omne enim cadaverofum huma- 
nae naturae adverfum & noiium eft . 

Haec qui probe tenet atque perfpi- 
cit , non folom cognolcrt , quac ad pu- 
tredtnem omnium celerrimam & perfeftam 
producendam requiruntur, fed ctiam, quod 



Digitized by Google 



WZ ScORBUTir. 



imius eft , qttibus modis omnis balfamatio 
ttl .mumiiatio , ut cura barharis barbars 
Joquar , hoc eft omnis praefervatio a pu- 
tredine & corruptione , pcrficiatur ; quo 



co melius finis taraquam per media obti- 
neri poteft . Sic cadaver aliquod huma- 
num , aut naiuraliter poteft falibus abun- 
dare , sut in terra in vim aliquam nitri 
ineidere , ut vel hoc iblo confervari pof- 
fit ; fi vero refiqua nempe exficcatio , per- 
fpiratio , inun&io amaris &c. accedant , 
tunc oranibus numeris abfoluta conferva- 
tio a putredine obtincri poteft , qttod 
cuiufvis proprio Jabori & ultcriori inda- 
gationi relinquo . Unicum autem adden- 
dum opus effe exiftimo , fcilicet , quibus 
potiiiimum modis aqua , quam fecum in 
jnaxinuV itineribus ferunt nautae , & quae 
«orrupta hominibus & adverfa , & noxia 
eft / a purrefaftione praefervari pofllt . 
■ Naturalem totius oceani praefervatio- 
nem , quem E>eus muria quafi replevit , 
fuperius vidimus , fed nimius falis ufus 
homini aeque ■ ac aqua potrefafta noxia 
effe deprehendicur . Motus & concitatio 
hic nihil valent ; frigus , qua enecantur 
ver- 




Digitized by Google 



0~E Sc0RB"uTO. 6t 
Termes ln regione caiidiffima viji- inve* 
nicndum : itaque de i.aliii mcdiis & rc- 
mediis eft diipidendum . ; PrimQ iumatur 
aqua , fi fieri poteft , frigidiffima ,. imo 
ex nive , vel glacie foluia , aut glacies ,ei- 
dem. iniiciatur aeftivo tempore , quo anii 
Jnalcula extinguantur , eadem probe per- 
coletur , ut horum copia una cum ovulis 
arceacur , tunc vafa probe obturentur oper. 
culis , qoae oleo terebiSthinae illita fiht > 
quod mlcfta pleraque abigit ; fic enim, irj 
lagenis : vit«is , qudrum coilum lotigius 
«ft , aiiquot guttae oiei olivarum idem fe» 
re praeftant , & vina diutius praefefvam •. 
Tandcm doiiis iniiciamur aliquot ; fhifta 
corticis mori , aut ;aljorum amarorum ve- 
getabiiium ,fic tamen ne homimbusr.proK 
ius ingrata evadat , aut copia yegetabi- 
Jium in alium motum , quem fcnnenutio- 
nem dicimus , deducatur . Eiuftnodi equi* 
dem aqua clava reddi poteft , fi.:aliquoc 
guttae fpiritus falis ., vei etiam aquae ;for. 
tis inftillentur , runcenim mucus. a&quis- 
in fuodum vaforum decidu , .qui pihil 
aHud eft , nifi anhmlculorum rris corroG* 
vis enecatorum reliquiae; , aut exuviae-? 
aui «adaTerguU.in guiredincm .^efoluta .* 
" hinc 
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hinc ea Bon amplius moyentur & aquaffl 
fnrtttAt , fed gravitatis iegibus in fundum 
decidunt. Haec yero ob acrimoniam. ni- 
ffiiam non liint fuadcnda , quamvis ipiri- 
tus falis im« ipfius faiis mpderatus ufu» 
non iolum corpo.ribus enecacis , fed etiana 
vivis , fit utitiffimus , tantum abeft , uc 
noceat . Qiiinimo plunmis rationibus mo- 
veor , uc credam , febrcs adeo frequentcs 
in Belgio inter alias hanc maxime agno- 
fcere caufam , quod homines praeiudicio 
illo d« evitando Scorbuto indutti , ab hoc 
naturali & fummo condimento , plus cjuam 
par eft , abftineanr. , atque fic evitantes 
Scyllam , in Carybdim incidant . Acrimo- 
ma enim & aciditas utraque moderata , 
iunt maxixna & Scorbnii & omnis corru- 
ptionis remedia , ntriiqae enim putredo 
etiam a carnibus mortuorum ammaiium 
arcetur , imo ulcera oris ex Scqrbuco or- 
ta optime aceto cum faJe mixtis , fanan» 
tur ; tantum abeft , quod iterum iterum- 
que moneo , ut noceant , vei nocer-e pof- 
fint * Sic eriam fuligo earnibus fumo du- 
ratis adhaerens , nihii maii corpori hu-ma- 
no noxii in fe habet , ut potius « co 
renaedia ianguinis ocgaiiDum inhifeentia pa- 
ren- 
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«ntur : lic , ui omirino fundamsMO deftj. 
fnancur , qui his & aiiis pritnariam cau- 
fam Scorbuti attnbuerunt ■ Scd hoc tamen 
ipfe quooue moneo ? ut exceffus eodenv 
modo quo defe£tus nimius rcrum humano 
«orpori Beceflarjarum , qusnta fieri poteft- 
cura , fcmper & ubioue «viietur . t: :,: - i 

Poft aliqualcm apologiam rerum in- 
socuarum convenit , i* iaccuruius natu- 
ram remediorum , quae in hoc morbo tam- 
quam falurifera praefbipfimus , cxamine- 
mus & perfcrutemur , fcilicet & fermen- 
cationcm & acidiratem , quibus fe longe 
diutius quam animalium partes a putredi- 
ne & corruptione , aut ul tima refoiutione 
tuentur vegetabilia f imo quibus maxime 
vim medicamentofam fibi acquirunt , &■ 
quo nomine omnibus aiiis , faltem in hoc- 
morbo funt praeferenda . 

Triplex autem eft vegetabilium re- 
«miunvftatus veJ confervatio , aniequara 
I» putredinem vel corruptionem aheant . 
Hisiamen non accenieo cxficcationem va- 
riis modis peraftam , quoniam in his & 
ferantatio & aciditas , quibus umen ma- 
xm»m «ffeclum tribufmus , ut plurimuw 
iahibeMar u» iufpendunwr ; hin C eft , 
W- , ouod 
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quod nee eflentias . hc-rhfii-um. aatifcorburi* 
cartim , experiemia edocttts , quictjuanj 
commendare velim , ocnnis enim acrimo- 
niit & aciditas hic .pcrit , & oihiJ nifi 
©leofura , vel re&nQtwn-itvd falingm -vqk 
latijc^ berbarum-gmaNi!«iO'3c ; oderantttua 
in fpiritu vini MUEiltiritr & corrfervacim.i 
Noil*;»gitur raxio- q& *icjlr. tfedas;, amnes 
omntiim herharum,. vjrwtcs hoc jmenfimw, 
pofis <,extrahi '&? canwptrari -o»m :fal- 
omne Sxum & acrimomij ciBh:jfuocQ7iiu*. 
triraencofo perit l«ffii*BfoI%tfit)6sj¥it 
ni ,;>tjui vehea^entiiB faaguiiieiji cxciwt ,r 
nobis; propinari fojctjv-rioa CBotemrtendaa 
ifi allis morbis , duflimoifo htc .exuleC, & 
riobis vegetabiiia tecerttia , vel cum iuccis 
fuis.foiis ooiiterva.us,-;relipq«at . His «*■ 
Cjue remoris ad reccnfionem triplicis C01> 
fcrvationis vegetabilium luccu-lentontm ac« 
cedimits . - . ,- ij 3 m?;i,,; x-lc^T 
mLi:&mt autemv-yegefabilta eorpara me* 
cbanica , hoc efl cena figura & . va-fibusr 
atque integumentis praedita , tjuibus eS 
terra. ape caJoris-, ^o&da & iMjotd* 
fui incremejntum a.ttrahwjt y ac augqnw*, 
atque fic aut fru£Ubu4;i;aut florikutt, .aW 
(ohij , aut.caule «it.4emiun.»(iieib«* 
U-: . n» 
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nutrimentum. , vel aliam utilitatem ani- 
malibns praeftant . 

Ubi Mecbanica dico , nihil aliud in^ 
telligo , nifi quod figura & difpofuione 
partinm fic eft artificioie elaboratum , ue 
ad motum quendam perficiendum aptum 
reddatur . Hinc etiam in hominum mecha- 
nicis .irtificiis , ea opera hoc nomen in 
primis merentur , per quae infignis & va- 
rius motus praeftari fofet ; ubi vero nihil 
nifi figura intenditur , ibi non adeo m*. 
enum artificium ; hinc etiam eiufmodi la- 
Bores non tam mechanicae artes , fed po- 
tius feliularia opificia dicuntur . Dei vero 
artificia in re qualibet raaxima omnino 
funt ,- longe maiora in animalibus , qiiae 
varias & miros motus quafi libere pef- 
agunt , & nutrimenta fibi conquirunt . -Ih 
vegetabiiibus vero etiam magna , quamvis 
haec potius certo loco firmiter ndnexa 
lint , aut laitem in aquis circumnatenc , 
■ex qoibus nutrimenta fua attrahunt } qua 
*de caufa non opus habent fenfibns*, ifli"- 
hilominus tameo omfiia , quae ad ftii' con- 
fervationem pertinent in> le habent.flE me* 
thanic* ratione perficiunt .. • ■ -v <b 
■ -^Partes 4 ex^uiV!i:'piKrirn«..rtn(t?i»? \ 
* ■ E funt 
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funt vadtx i. tmt» vfltW & fraBut 

cum {emmbttf , quamvis & vegetabile per* 
feftum (ola faltem radice conftare poffit , 
ficuti tubera , & ficuti numero partium , 
fic «iam figura & magnitudine harum par- 
tium funt maximoperc diveria , quae omnia 
«X divina difpofitione , & prirna conftuu- 
tione , hoc eft crefcendj rationc vel f"'«M 
peodent . Non ego hic botaptces rationem 
habebo , fed ea tantum , quae ad nut"- 
menta & coufervationem pertinent , defcr* 
benda & notanda fumfi , hinc plura ahs 
omutens , his iolus intentus ero , 

: Ea quibtM conftant plantae , & qu»- 
bus nutriuntur , atque incrementutp. debi- 
tum acquirunt , fvU foltda &fiw'k • WW 
funt folida quae nutritionem eorum m- 

frediuntur , neiape terra & fal , & du« 
uidi , equa t> «/w» , quae '« pl»l»ti* v«p 
rtU , varia copia & portione iuw 4ift"- 
buu . Non equidem ego prima omniup* 
principia cum chymicis requiro , & affe* 
ro , alias n quidem diftinaionem in flui* 
da & folida admiGflVm , nam omma fuot 
folidt., foliM ignis diverfo calore in flui* 
da convertenda .. Sic «iam hae quatuot 
re. , nempe «** fr./W Cr**« <*J eu *> 
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male principiorum nomine infigniuncur ; 
oam & fal 3c oleum iunt ia alia adhuc 
pnncipia refolvenda , fcilicet violentilfirflO 
igne , adeout tandem proprie Ioqueodo 
omnia ad ttnum principium materiae , 
quod terram dicimus reduci pollinr . Scd 
hoc foJum nomine principia dtic» poffent , 
quod fibi propriam texturam & fubftan» 
liam artificio divino compofieam fatis diu 
conlervent ; fic ut ex illis non tantum ve- 
getabilia , fed eciam animalia finc con> 
flara & elaborata , etiam interior vel fir. 
mior unto quoque faepius incer baec qua. 
tuor principia comingit , ut aegre a fe 
divellantur . Hinc falia , quibus oleum te- 
nacius adhaeret , dicuntur volatilia , quod 
ignis ea citius tollat & evehat ; ubi vero 
terreftre iUud fali intimius & ar£tius ad. 
fcaeret , ut a calore fatis intenfo non pof* 
£c in aiiras vel in fublime tolli , fed quod 
ea relinquere inter refidua cogatur , fixum 
lai dicitur . Hoc magis in vegetabilium , 
illiid vero magis in animalium mixturs & 
«Ktuxa eft reperiundum . Sic etiara tria , 
amo omnia quatuor horuro principiorum 
diverfa proportione fatis arfte coniungun, 
guotur , quam ob caufam varia & varia 
* ■-. E x ibr- 
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fbrtiuntur nomina , faepius obfcura & ma- 
gnifica . r,i ;.. > \. . . . .. 

Haec principia quoque humanum cor» 
pus ingrediuntur , ex iis crefcit & auge- 
tur , atque omnibus certa proportiooe af- 
fumcis & feleftis opus habet , quicquid 
vitii alias chymici , & terrae damnacae , 
eapitis mortiii nomine , & phiegmati in- 
fipido , hoc ett aquae ex hypothefi fua 
tribuant ..!.■: . - . ; r : : : 

Proportio, vel diftributto horum prin« 
eipiorum in vegetabilibus cft diverfiffima , 
imo in omnibus partibus eiufdem vegeta- 
bilis cft diverfa ; nam caules & ligna plan- 
tarum Sc arborum plus terrae- & falis & 
olei continet f in noribus vero aqua reli- 
quis eft copiofior , ficuti in feminibus 
oleum communiter praevalet t reliquis ta- 
men non prorfus exclufis , ut taccam eara 
proportionem , quae ex anni & tempofis 
ratione maxime mutatur . Sic in refpeclu 
ad atimenta animalium , li vcgetabiiia con- 
fideres , alia abundanr tcrra & lale , cuiuf- 
modt funt omnia leguminofa , piia & fa- 
bae ; in aliis cuiufmodi fiint grana cerea- 
Jia , infignis quoque oiei copia eft addi- 
ta , led humor vel aqua pauca ; in aliis 
•u. s 4 fuc» 
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fucculentis .fruftibus iufta- eft, mixtio Jft 
terrae & falis.&olei , aqua tamen ibideni 
eft reliquis copiofior ; ubi ,vero aqua cer* 
pioGflima , ut reliqua longe fuperer , eg 
vegetabiliajnfipidorum nomine nobis ve* 
niunt . In praecebentibus enim fal fuffi» 
ciens paJatum. afficit , hinc fcpjda dicun- 
tur i oleum vero cum aliqua. pnrte falis 
emiffum per exhalationes a cajore caufa-* 
tas nalum noftrum ferit , hinc odor vege. 
ubilium.; '::;r, , ; -v>i. .:-r"-.: ■ 

Si vero haec ornnia ratione duratioii 
nis confideres , ve! quae fe diutius ab uU 
lima relblutione & putredine defendunr , 
hoc tenendum , quod plamac-infipidae ubi 
copiofior cft humor , omnium citius in 
putrefactioaem ruant . Saporofai& quidem 
ubi acrimoiiia falis oleutn fuperat » quod 
nos aciditatem dicimus. ,-_ hoc ipfb diu- 
tius putredim refiftunt . Ubi iufta horum 
omnium mixtio , ut in frutlibus faporofi3 
& dulcioribus , ibi adhuc diutumior con- 
fcrvatio , iiquidem & per fermentationem 
& per aciditatem demum ad ultimam re- 
folutionem , vel putrefafitionem progre. 
diuntur . Quae vero ;aut ficcitate , auc 
oleo copiofae . terrae admixta , .cuiufmodi 
E 2 * funt 
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foni balfama , refinae & gummata & quU 
bus nonnihil falis ineft , sut quae ctiatn 
fale abundant , ea vel a fermentatione , 
vel ah aciditate , veJ a putredine diutiffi* 
me immunia manent ; quoniam his prin- 
cipiis , aut a nimto calore , aut ab iniu- 
riis aeris , aut ab infeftis fe defendunt , 
ut alias caufas putredinis taceam , quas 
fuperius tn putrefa&ionc animalium iatis 
fuperque indicavi . 

Male tamen faceret , qui incorrupti- 
fcilia quaeque extra corpus humanum con- 
fiderata , hoc folo nomtne hominibus ad 
incorruptibilitatem vel vitae longaevitattm 
tamquam arcanum , & fpecificum aliquod 
vitafe commcndaret ; ficuti aliquis chymi- 
corum fecit , qui effentiam cedri , hoc eft 
refinam huius arboris dilutam iale eius vo- 
Jatili coniunftam , qua & aquae & aeri & 
vermibus , vel teredinibus in monte Liba- 
no frtgidiffimo , hoc eft caulis putrefa&io- 
nis haec arbor rcfiftit , fruftra ad longae- 
vam vitam commendKit . Hic enim cor- 
pus & nutrimenu aoftra probe confide- 
deranda veniunt , antequam horum adpli. 
cationem facias , & fic de remcdiis iuftis 
eootra putcefa&ionem & corruptionem iu. 

di- 
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dicium ae feotentiam formes . Cnrpus ne* 
ftrum ad alimenta & augmenmm luura re- 
quint fumcientem humiditatem & iuecum , 
quibus folida quaeque ubique diftribuere , 
& locis convenientibus adplicare poteft : 
alias enim nomine folius incorruptibjlita. 
tis , & lapides & adamantes 8c aiia durifc 
fima devoranda eflent . Sed noftra alimen- 
ta maxime diluta eflfe debent , & pttr» 
squa , natura ad potum urgente , funt di- 
luenda : hinc ex vegetabilibus dura illa 
& exfittara leguminofa tantum Jiqtiorc 
aqueo deficiunt , quantum infipida vegeta- 
bilia eo abundant ; optimum nutrimentum 
vero praebent , ubi aequalis fcre omnium 
cftimxtura , quo nomine fe fruftus fapo> 
re , & fucco pleno commendant . Et poft 
hos , ubi fapor propter admtxtum falent 
«ft acrior , quos iubacidos & acidos voea- 
mus , & tandem ea vegetabilia , quae co- 
piofo oleo & fragratitia funt praedita ; 

rmvis cmnia haec in diverfo hominum 
u fuam utilitatem etiam raedicinalem 
habeant , ut iufta & conflituta mixtura 
omnium humorum eorporis humani , prae- 
fertim maffae fanguincae , ifl quo omtiia 
funt eongregata , ebtineatur , & pro ufa 



Digilized by 



7$ DE ScorbUto. 

yitali omfiis corruptionis inimico conferi 
yetur . Hic tamen omnino monendum ,. 
gupd fal in animaiibus fit magis aut prorfus 
yoiatiie , fed in plantis magis fixum , cuius 
ope : in aciditatem & iongiorera conferva- 
lionem poft fermentationem tranieujit , 
dum.animalium partes poft aliqualem.in- 
flatipnem fermentationis aemutam , emiffis 



bus , iine omn: aciditate atque diuturnio- 
rj;confervatione ad ftatum corruptnws * 
yei ultimae reiolutionis ruant . Icacjue & 
hoc nomine vegetabilia homimbus ad ah- 
menta. faniora magi s , aut falcem in.maig- 
fi. copia , quam animalium partes lunt 
commendanda , ubi & acrimonia , tum 
pure -falina ', tum acida , faepius infignia 
medi camenta praeftant , tantum abeft , un 
corruptionis principium & cauia in huma- 
no corpore dici poffint . Quod poft expfi- 
eatam fermentationem & acefcentiam. ve- 
getabilium pluribus demqnftra.bjmus ... 
m Herbae fucculenfae; atque fru£tus : funt 
corppra , & integumentis & vafculis prae* 
dita-, quae liquore illp mixto funt reple- 
tae . Horum itaque integumentqrum & 
vaforum firmitate fuccus iatis diu a eor- 




-foetorem fajibus oleofis vei voiatiii- 
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rtiptione praefervatur ; haec enim fi infi» 
gniter poft maturationem laedantur , mox 
w putredinem abeunt illa loca laefa , & 
per calorem ibi excitatum loDgius ferpit 
haec gangraena , atque eiufmodi fru£lum 
totum pervadit , imo alios contiguos infi- 
cit . Si vero fru£tus maturus illaefus fer* 
vetur , tunc fuccus illius aliquem motum 
Sc mutationem fubit , quibus fapor blan- 
dior cxcitatur , fermentationi mox defcri- 
bendae per omnia fimilem ; tandem vero 
fere circa tempus , ubi eiufmodi fru£tus 
progignuneur , in putrefa&ionem abeunt , 
quae tamen per caufas fupradittas aut diu 
evitari , aut accelerari poteft . , , 

Si itaqtic fucci fru6luum faporoforum 
dulcium exprimuntur , vel eiiam ex gra- 
nis &-aliis vegetabilibue excoquuntur , & 
fibi permittuntur , ac blando calore fo- 
ventur , tunc aer omnibus particulis in- 
clufiis , atque moderato calore expanfus , 
omnBm-adhue reliquam compagem veficu- 
Jarum & vafculorum in fucco circumn*t 
tantium & dukedinis faporem augentium 
folvit, eodtm modo ac fupra de putrefa-, 
fiionc diximus . Dum itaque aer has ve- 
ficnJac expandit , es lcgibus hydroftaticis ; 

afcen- 



Digilized by 



74 »* seoRSxiTft, 

dunt ; ubi vero ruprae funt , illae mem- 
brarmlae graviores fa£tae rurfus decidunti 
hinc motus fpumofus , autt COpia Hquoris 
tam magnopere augetur , ut etiam vafa 
excedat , & alia delcendunt j fimulque hoe 
motu , quo alia afcendunt ealof augetur. 
Haec duo coniunftim fumta efferVefcen- 
tiam dicimus , etiam in falium folutorum 
mixtione , & in nonnullis metallicis folu- 
tionibus maxime confpiciiam , fed aliquo 
taraen modo diverfam . Ubi defervuit fuc. 
cus , fcilicet ubi maxim.im partem illa 
valcula rupta funt , hic motus per fatis 
longum tempus equidem continilat , 8c 
ouamvis fic longe blandiof , ima tamen 
lummis commilcet ; & fi neque per fri. 
gus , rtcque per alia impedimenta arufi- 
cialia inhibetur , tam diu continuat , do* 
liec Omnia , & vel minima vafcula rupe- 
rit , quae faecium nomine decidunt * 

Succus vero ille defoecatus vel pro* 
be fermentatus dicitur ; tunc enim eiefto) 
topiofiori aere , cjui tam in effervefcentia , 
quam poftea in fermentatione maximatn 
copiam olet , & falis volatilis abripit , 
pfincipia i!Ia faltem vafctilis Jiheranmr : 
mancnt taraen adhuc inrimnu mixta , 
quam- 
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quamvis poft haec eicius artc a fe invi- 
cem feparari , & falino oleofa cum aliquo 
Jiquore dilina , fpiritus nomine inde edu- 
ci poffint , quod ante fermencationem mi- 
nus bene fuccedit , quam ubi iam fafta 
eft feparatio , & nonnulia fummopere vo- 
Jatilia cum aere in auras abierunt . Quo 
tardius illa rermencatio fueeedit , vel etiam 
vafa & dolia non tam iate patent , eo 
plus illarum rerum volarilium , vel falinO 
oleoforum in potu confervantur , vel tan- 
to fortior redditur potus , cum etiam exa- 
lationcs ipfae in efFervefcentia in locis 
claufis fenfus ibi coramorantium obfulca- 
re , & foporem lethalem induccre valeant . 
Hoc enim faepius experiuntur ii , qui his 
rebus aut conficiendis aut confervandis 
operam dant . Sed quoniam hic falia plu- 
ra fixa funt , hinc non tantus , aut nuU 
lus lane foetor , neque tam fubitanea cor- 
ruptio , aut putrefa&io , fed potius corre- 
ftio & longior confervatio . Et quamvis 



linia , agitatio & rcfblutio in hoc tamen 
differt , quod non fit ultima refolutio 
vel Jiquoris illius totalis corruptio . 




mtredine fere fimil- 




itaque 



fuccorum 
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es vegtrahilibus iaporofia -«jcpreflbrum , vel 
cxco&orum , excipir/iflcefccqtia : nam fi 
fermetttams .ille ac defoecatus potus ne- 
gligeocusaffervarur «it ealori rurfus ex- 
poncrur.^t praefertim ny: Jiberiori aeri pa- 
teac adkus-, tunc alius ocitur motus Sein- 
calefcejuia. , qua pluriinae particulae olei 
1 & fdis!vDlatilis-abiguntur', fic ut tantum.: 
falia, fixa pracdominenr ,r.quae nobis alium 
fenfum'iij lingua mofevtrorem equidem, fed 

Earifnv ,. imo .magis- dofiderabileDi m ca- 
rs & aeftu & eiufmorir.morbis pcaebent . 
Et>oIicmi vermesr&linfefta: oleum illud 
cum-fah: volarili . in fertnentatione fuper^ 
tefi-r minns. fierre pateram:, fic nunc irife- 
cf.bru.ro quoddam genus ad acetum copio- 
fo .agmine advalat f & torum quafi.replet, 
quoniam . minc i gratum- ibi nutrimentunx 
inveiiic.: Quo plus- vero. potus fermenta- 
tus: aaaa .fpiritmtm continuerat , eo for- 
tius 'quoque acetum inde-.conficitur , quo- 
minus ivero .continebat fed-aquae & phle- 
gmatis pius j eo minorem aciditatem con- 
fequitur., imo eo citius ih vappam abit., 
hoc ufl. ultimam refolutionem & putrefa* 
■filionem experitur : hmc illae herbae infi- 
pidae , aut earum fucci parum fermentant , 
pa- 
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parumque aceicunt , icd otnniU'ii"pfius in 
putrefaftionem abennr.r \$ idxj , 
- . ' . Dantur vero herbae quae acidiratem 
iam matUrae poiiidenc , & ;quibuki /.natara 
minus oiei atque dulcedinis per eaiorem 
& maturitatem cbnciiiavit , quatn iructi- 
busaliis initio furamopere acidis.,; Soiis 
caior ex coquehdo, hoc eft abigendo hu- 
mores copiofos ■,' & attrahendo ?.pi«gued&. 
nem terrae tndidit Hinc eae cjuoque .hcr- 
bae & eprum fucei ofifie propria 'fem-iziua- 
tione m acetum canvertuntur , eandenique 
eciditatem quoque. & .herbae iiyipidae: af- 
fequuntur , fi copiofo faie afperguntur , & 
oneribus fuccus illis aliquo modo 'expr-i- 
mitur , vel C faltem his oneribus: cohj tren. 
tur , ut fal ea penetrare & ppit motum 
non fermentattonis fed acefcentiae ,i'Jit - ita 
ioquar , ea in ilacum acidorum ikuti prio- 
ra deducere pofllr * t .'■■*•.■ - "../t i i 
In hoc itaque ftatu omnia -vegecabi* 
lia & eorum fucci putrefationem i-.vel ul- 
timam reibiutionem expeftant j.caveraui 
tem , ut acida & acetum iam nomine cor« 
ruptorum oneres r .eifque macuiam afpert 
gas , tunc enim fummum medicamentum 
lafta funt , noa folupi in noftro morbo , 
* hoc 
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hoc eft Scorbmo , ied etiam in plurimis 
aliis , ubi ex calore nimio noo folum aeftus 
febrilis in corpore humano , fed etiatn in» 
flammatio , imo aliquaiis pucrefactio , quam 
rnaligniutem medici vocant , oborta iunt , 
dummodo non fumma fit corruptio par- 
tium nobiliorum , quibus ftruftura & com- 
pages & vita , boc eft aptitudo ad motus 
neceflarios minime tcre poteft . Imo 
quid eft Scotbutus nofter , nifi inquinatio 
& aliqaalis putrefattio fanguinis , & cor- 
ruptio plurium partium exteriorum & in- 
teriorum , quae iblis acidis blandis & for- 
tioribus interne & externc corrigunmr , 
lic natura ipfa docet , quod poft crapu- 
lam , aut copiofum potum , fpirituoforum 
iiquorum , quae fanguini aeftum & quafi 
cfterve£cenriam conciliant , nihii magis 
quam acida ebriofi appetunt . Sic in febri- 
bus plurimis aegroti , ignorantibus & dif- 
luadentibus medicis , naturae inftinftu aci- 
da deiiderant , comedunt 3c corum virtute 
febri finem imponunt . Sic ego rationibus 
iurricientibus addu&us , febrem ardentem 
faepius unico malo ckrio fnftuli ; fic in 
gaagraenofii fere inflamraatioiie cum fun> 
jna utilitate acidiora prapinavi ; fic aiiquem 
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a vipera morfum , cui iam venter a ve- 
aeno intumefcere ceperat , aceto exhibito , 
fimulque incifione vulnuUulorum a. denri- 
bus pertuforum , praefenraneo quafi effe. 
ftu a morte libcravi , Hinc illi qui acidj 
vegetabilis. virtutem , auc ignoranc , aut 
damnant , egregio fe medicamento pri« 
vant , ialcem nihii quicquam in noftro 
niorbo praeftare poterunt . Scd hoc etiara 
llbique flft inculcandum , quod omne ni- 
mium vcrtatur in vitium , nam jufla & 
conveniens debet efle prineipiorum in cor. 
pore humano mixtura , quam nofie & re- 
iarcire pofle , prudentis eft roedici . Ne- 
que hoc omittendum , quod carnet & par- 
tes animaliurn aceto alp<-r'ae , aur acetp 

«ooditae , eodcm modo ac a fale diutius 
conferventur . Carnes vero cum aceto co- 
ftae citius in gelatinam abeunt , quanj 
cpnfifteniiam fanguis nofter refrigeratus , 
& lac acidum , vej coagulatum repraefen- 
tat . TJt alia taceara , quae e* acidirate 
ad cpncoftipnem promovendam , & nutri^ 
menta hominum m corpore rite praepa* 
tand», elicere pgflem argumenta , nifi hanc- 
Jtem & fupcrius ex effeitu vel a pofterio. 
fi , hic vcrp «x principiis vel a priori f 
latis fupcrque demonftraverim . 
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Poft igitur ftatum acidnatis , vegcta- 
bilia & fucci eomm in putredinera , vet 
ultimam refolutionem abeunt , tunc enim 
maxima copia olei , falifque volatilis fen- 
lim abit , & reliquum adnuc cum falibus 
in mucum mutatur , 3 quo phldgma , vel 
aqua infipida nunc ie feparat , uc nullius 
fere ufus effe videatur . Sed quod & falia 
volatilia cum 'oleis iam avolavennt , aut 
non tam copioie adfuerint , hinc etiara 
non rantum foetorem quam animalia in 
fua putrefaStione fpirare poflunt vegetabi- 
lia corrupca , ingratus tamen hominibns 
odor eorum eft . 

Longe alia vero eft putrefaftio , fi 
excrementa animahum cum vegetabilibus 
mixta fuerint , uti in fimo videndum eft ; 
ibi enim & ingratior odor St calor , Sc 
eie&is volatiiibus terra fubtilior fuperftes i 
Eft adhuc alia corruptio vel ultima 
refolutio vegetabilium , fcilicet , ubi ve. 
getabilia , eie£to maximam partem humU 
do , copiofa pinguedine , aut oleo , aut 
refina abundant , fale tamen &-terra qu* 
cue fuperftitibus ; tunc enim igae- fubie- 
fto accenduntur , quo ' non- folum reliqua 
aqua , fed eciam maxima pars olej eiici- 
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tur & abigitur , iic ut &,oleo ignis nihii 
nifi ial aliquali pinguedine inunitum , at- 
que terra cinerum nomine relinquatur . 
Hoc autem fai fixum chimici dicunt , & 
quod herbae Kali , magis falc communi 
quam nitro , aut fale medio refertae , huius 
infignem copiam praebeant , hinc omnia 
ciuimodi lalia alcalia di£ta fuere . Imo 
omnia falia a chymicis in duas clafles , 
nempe acidorum & alcalinorum funt di- 
fpofiia , quae perpetua inimicitia conten. 
dere dicuntur , aut aliud ab alio deftrua- 
tur , & quod morbum noftrum acidis ex- 
pugnari viderent , hinc alcalinum dixe. 
mnt ; verum quod ipfi cum acido vege. 
tabilium perpetuam quoque inimicitiam 
gerunt , hinc acidum fuum acerrimum 
metallicum fubftituerunt , fed quo fuccef. 
fu id fiat , mox erit examinandum . 

Iam itaque ad medicamenta ex re« 
gno fubterraneo , vel ex foffilibus deprom- 
pta progredimur . Primum quod nobis oc- 
currit , eft nitrum . Quoniam vero id co- 
piofe plantis eft admixtum , & ad fertili- 
tatem plurimum confert , hinc non efl 
laude fua in hoc morbo deprivandum , fed 
jnaiorem utilitatem praeftat , fi in & cura 
F plan- 
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plamis adfumatur , quoniam ibi & afia 
hominibus maxime necefWia concurrunt , 
quae foli nitro minime in hoc morbo tri- 
bui poterunt , 

Succedit fal five marinum , quod ali. 
quam amaritudinem a pinguedine teneftri 
aliquali onundam , habet adiun&am , five 
foffile illuti , five ex fontibus & aquis lal- 
fis excoflum . Huic fere omnem huius 
morbi culpam tribuerunt , Sc propter pin- 
guedinem in muria admixtam , in alcali 
perniciolum mutari , ex hypothefi credi- 
derunt nonnulli medicorum , praefertim 
chymicorum : i'ed fine fale nulla mixtura 
principiorum nvque in animalibus , neque 
in vegetabilibus fieri pofTet . Terra equi- 
dem facilius & cum fale & cum oleo con- 
iungimr , fic etiam aqua cum fale facilli- 
me unionem init , magis tamen cum il« 
lo fale cuius compages per intenfiffimnm 
ignem eft ibluta , & admixtione oleofi eius 
concretio firmior ; quara cryftalifationem 
falium acidomm vocant , impcdita , quam 
cum falibus magis cohaerentibus ; quam 
ob rem ialia alcalia humores ex acre , nc- 
fcio quo magnetifmo , attrahere dicunrur : 
fed aqua cum oleofis nullo alio modo , 
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nifi falis commixtione coniungi & mifce- 
ri poteft . Primo enim fal iHud igne fo- 
Jutum , vel alcali cum oleofis optime con- 
jungitur , & faponem conftituit ,- tunc 
aqua purior , haec duo coniunfta , fine 
omni retinentia intrat-, ex quibus ge!ati> 
nofum quoque confici poteft , quod in 
corpore animali eft maxime ucilitatis & 
jieceflitatis . Nam line faie fufficienti nui- 
la principiorum in corpore animali com- 
mixtio aut conco&io ; hinc ctiam & faliva , 
imo bilis omnino funt faponaceae naturae , 
qua de caufa etiam non fine ratione hic in. 
Belgio plures quam alibi febres progigni 
credo ; fcilicet quod ex formidine Scor- 
buti falis fufficientis ufum homines evi- 
tent , atque fic conco6tionem vel mixtio- 
nem debitam impediant , quam natura im- 
petuofiori fuo motu febrili fupplere cona- 
tur . Quod fi & his acida , in quibus fal 
copiofum eft , a medicis haec ignorantibus 
diffuadeantur , qualis quaefo effe poteft 
ufus iilorum medicamenrorum infullbruna 
antifebrilium , cuiufmodt eft cortex chi- 
nae , quibus equidem motus inhibetur , 
fed caufa mali non corrigitur aut tolli- 
tur , ut potius in alios morbos putrides 
F 2 & hy- 
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& hydropcm , motus ille febrilis auxilia- 
trix , imo in ukimam corruptionem ma- 
chinae noftrae , hoc efi in mortem mu- 
tetur . 

. Tacillimum hic foret pugnam iMam, 
horrendam alcalinorum & acidorum ex !e- 
gibus motuum hydroftaricorum explicare y 
imo aliam pugnam excitare ; quodnam in 
efFervefcentta calcis vivae cum aqua , aut 
alcali , aut acidum conftituat , imo ean- 
dem efFervefcetitiam , vel ebullitionem me« 
tallorum cutn menflruis folvendorum luci 
exponere ; fed cum huius loci non finc , 
illas lubentes hic praeiermittimus , & po- 
tias ad examen medicamentorum lubterra- 
neorum in noft.ro morbo laudatorum , pro- 
gredimur . 

Non tria antiquis fi£ta : fal , fulphur 
& mercurius , fed duq tantum , nempe ful* 
fbur & arfmkum funt omnis mineralis 
aftionis verii principia , aut fi mavis fum- 
ma volatiiia , quae omnem minerarum mi- 
xtionem cum terrea fundamentali fubftan- 
tia ingrediuntur , fi non prorfus perfi- 
ciunt . Horum ope illa terra ex imis glo- 
bi noftri lapidei penetralibus per eiufdem 
fiffuras & po.ros fumomm & exhalationis 
fpe- 
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fpecie evehitur , atque in venis metallicis 
vario raodo figurata reponirur ; ex qtxibus 
hae minerae depromptae , & dum torren- 
do & urendo maxima pars arlenici aut 
fulphuris rurfus abigitur , metalla tena- 
cia , aut liquida laltem prodeunt ; quo- 
rum vero minor eft tenacitas , illa femii 
metallorum nomine veniunt . Minerae ve- 
ro quae nuilum metallum fibi excoqui pa- 
tiuntur , rigidarum , quae vero copioiiffi- 
mo arienico , aut fulphure metaila in au- 
ras dimittunc , rapacium nomine infigniun- 
tur . Sunt autem & fulphur. & arlenicum 
rapaciffima , utpote quac metailifofforibus 
Eon iblum mctalia , fed etiam vitam ra- 
piunt , fi fumi fpecie , five extra terram 
ab igne fublata , five intra terram exha- 
Jationis & fumi metallici nomine: miferis 
occurrant , atque cnm aere in pulmoncs. 
attrahantur . Hinc creduia antiquitas ha* 
munculos & pygmaeos fubterraneos cobal* 
torum nomine finxir. , cum cobakum/ fit 
minera vera arlenicalis , aut arlenico re- 
fertiflima , ex qua caeruieus figulorum & 
Javatricum color conficiiur ; iut purum 
putum arferticum , quod aliquali Irefoiutio- 
ne in terrae vifccribus commotum & fubli- 
ma- 
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macum , faepius metallifoflbres involvit & 
fubito ftrangulac , qui vero inde evadunt , 
ob fummam anxictacem , & ideas animis 
a puero impreflds , phancafmata lc oppri- 
mentia vidifle fibi videncur . 

Efl: autem fulphur oleofae naturae , 
quoniam cum omnibus oleis aliis folvitur j 
ma!e faciunt , qui omnia olea lulphur di- 
cunt , quoniam oleum hoc terreftre cutn 
acerrimo vitriolo coniunfitum , demum ful- 
phur conftituat ; hic etiam in conflagra- 
tione acerrimum fumum vel exalationem 
emittit , qui fpiritus liilphuris nomine ca- 
pi & confervari folet . Sulphur vero illud 
commune ex fubflavida minera ^ quae py- 
rites dicitur ope ignis quaft per rctortam 
extrahitur. Si vero illaminera libero aeri 
exponitur , ut incalefcae& fatrfcec , quo 
aeidum illud fulphureum , vel olcofum in 
auras abeat , tunc ope folutionis in aqua , 
quam elixivationem dicunt , omne falinum 
ex refiduo extrahicur , atque coflione firri- 
plici in vitriolum mucatur , quod more 
confueto refrigeratum in cryftallos concre- 
fcit propria fisura praeditas . Quod fi ve- 
ro ope ignis fortioris ex pyrite omne ful- 
phur extrahacur , tunc ex refiduo capice 
mor- 
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fiiortuo nulium vitriolum confici potefl . 
Vitriolum adhuc eximiam partem aut fer- 
ri , aut cupri , in pyrite reperiundi admi- 
xiam habet , quae metalla , fi intenfifiimo 
jgne vitrio'o omnis Ipiritus & oieum iub- 
trahatur , laepius dura relinquuntur . Sul- 
phur vero etiam cuprum , vel tin&uram 
aliquam continet , quam tamen aviculam 
ob lummym volatilitatcm rariflime capere 
poflunt auri aucupes , per ignem philofa- 
phi , qui & fuum proprium fulphur ha- 
oent , & quibus vitriolum , atque oleum 
eius , omnia & nihil funt . Quod vero 
uium medicinalem atiinet , fulphur egre- 
gium eft medicamentum , li ab omni ar- 
itnic.ali commercio fit iiberatum , quod ut 
plurimum ex cius pallido colore cognofci- 
tur . Quo vero magis ad aurantiorum colo- 
rem accedit , eo magis eft arfenieo inqui- 
natum , quamvis Sc tum piftoribus gratum 
auripigmenti colorem exhibeat . Haec mi- 
xtura faepius ex terra effoditur in qua etiam 
purum fulphur a pyritis reliquiis libera- 
tum & folius naturae igne extraftum , ful- 
phuris virginei nomine invenitur , ut aiias 
eius formas & mutationes taceam . Hoc 
itaque & aciditate praeftat infigni & fimul 
F 4 oleo 
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oleo abundat , hinc in morbis a nimio ca- 
lore oriundis infignem ufum praeftat , fic 
etiam volatiiitate fua fudores excitat , & 
corruptionem icabioiam corrigit , & alia 
plura efficit . Quoniam vero in noft.ro> 
morbo fimul & humor copiofus , & aci- 
ditas non fumma , fed minor quae in fru- 
ftibus fubacidis eft , omnino requirimr , 
hinc non poffum non illius ufum hic dif- 
fuadere . Vitrioluni vero purum , hoc eft 
lal illud metal.Iicum acerrimum , omni fe- 
re oleo fulphuris orbatum , vel etiam eius 
fpiriium & oleuni hic multo minus adhi- 
beri velim , nili alibi , ubi fola lalfiflima, 
aciditas in corpore humano defiric , tunc 
cnim nimis folutus fanguis cito gelatinoius 
reddi poteft , ied caute hic & iente ut ia 
aliis plerifque eft procedendum . . 

Alumen equidem etiam ex vegetabi- 
libus intra terram fepultis , fimulque cx 
fale infignem contraxit aciditatem , vel po- 
tius acerbitatem , quam praecipttatio eius 
cum urina auxit . Sed quoniam maximam 
vim terrae adiun&am habet , hinc potius 
externo ufui cauftico , & flyptico quam 
interno videtur efle adhtbendum . 

Salibusnon tam terreftribus quam vc- 
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gctabiiium cft annumerandus tartarus , vel 
etiam cremor & iai tartari , quod ob aci- 
ditatem blandam nullo modo eft diffuaden- 
dum , quamvis hic commixtiorrem cum 
acido vitrioli potius evitandam elfe cen- 
fearo . 

Ferrum cum eius croco equidem fa- 
tis innocuum eft , fi ex mineris arienico 
deftitutis fuerit conflatum ; eft tamen ut 
plurimum merum abforbens terreftre , hinc 
in noftro morbo nihil omnino eflicere po- 
teft . Si vero artificiofe in vitriolum mu- 
tatur , tunc eandem cum vitriolo fere na- 
turam & ufum habet . 

Supereft mercurius , chirurgorum fa- 
cra anchora , ad noftrum morbum fine ne- 
ceflitate , & ratione a pluribus maximope- 
re commendatus , quamobrem paulo pent- 
tius eius nacura erit hic examinanda ■ 

Eft primo eius minera ob folum ful- 
phur fine arfenico adiuncto fatis innoxia , 
quae cinnabaris nativa dicitur . Cinnaba- 
ris vero fafticia inverfa aftione ex mercu- 
rio & adie&o fulphure , quod antea ignis 
abegerat , rurfus iubiimatione conficitur ; 
eundem prorfus ufum cum nativa prae- 
flat , quicquid alias nativae , ob admixtum 
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folum filicem laudis a nonnullis prae Fa- 
£litia rribui iolear . Quo vcro nominc an- 
tifpafmodici titulum obtinuerit nefcio , ' 
quoniam corpus noftrum difricilius iulphur 
eius coniunfium iblvere poceft , quod ta- 
men a ferro avidlus abforbetur , tunc enirn 
& fumo & aliis raodis adhibita , eundem 
cum mercurio ufum praellat , nifi quod 
iucundifiimo ruberrimo colore alios puive- 
res terreftres & falinos tingere foleat . 

Mercurius vero in magna dofi hudus 
& crudus adhibitus , ob fummam gravita- 
tern inteftina cito permear , atque hoc mo- 
do alvum movere folet , hinc in obftina- 
tiilima coniiipatione & miierere mci etiam 
porrigitur . Si vero faiibus commifcetur , 
aut cum iifdcm in corpore noftro obviis 
coniungitur , -tunc fit furnmum refolvens, 
imo corrofivum , aut fi verum fateDdum 
eft , arfenicalem naturara adfcifcit . Titu- 
Ius enim mercurii dulcis ne hilum quidem 
eius corrofivitatem imminuit . Qua de cau- 
fa noi folum vermes in corpore humans, 
fed etiam fi incautius fuerit adhibitus , ho- 
rnines ipfos enecat . Si vero omnia bcne 
cefferint fua fumma falitia corroEvitate 
arania corporum oJea vel pinguedinem 
foi- 
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■iblvit , atque Gc iila 'm faponaceum mu- 
cum falivae acmulum , & per eofdem du- 
&us lalivales , falivationis tediofae & pe- 
riculolae nomine educit , atque morburn. 
ex corruptione oleoforum oriundum omni- 
no fanat , Non vero opus eft , ut cum fa- 
libus extra corpus copules , nam refinis 
mixtus & ditrriburus , vel oleorum ope 
corpori illinitus , atque fic in corpus hu- 
manum aiTumtus , vel ingeRus , per ialia 
ibidem reperiunda , fit omnino corrofivus , 
aut fumrnum reiblvens , & eundem cum 
ilio fic di£to mercurio dulci effe&um prae- 
ftat . Quoniam vero in noftro morbo haac 
refolutio minime requiritur , hinc non io- 
ium inutilis , fed aufta refolucione corro- 
fiva omnino noxius . Quod fi vero mor- 
bus ex Scorbuto , & lue vencrea fuerit 
compiicatus , tunc primo a fcorbutica cor- 
ruptione corpus eflet iiberandum , & de- 
mum illa lues venerea primo lenioribus 
& poft haec mercuriaiibus remediis exter- 
minanda . Quae vero cautelae in ufujner- 
curii fint adhibendae , non eft huius lo- 
ci , ubi nobis cum folo Scorbuto res eft , 
ex cuius remediis mercurius ille , five duj- 
cis , fivc corrofivus , onmino erat elimi* 
naudus . 
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Quoniam arfenici fafta eft mentio , 
hinc etiam quae fit eius natura , & ubi 
lit reperiundum , piuribus expJicare opus 
cfle. videtur . Eft equidem falinae nacurae 
arfenicum., fed non nifi ab aqua ebullien- 
te tardms folvitur , & quoniam. in terra j 
fcre nullibi non cft repertundum , hinc 
Jaudanda eft divina benignitas , quori aqua 
frigida id minus folvat , alias longc plu- 
res haberemus venenatos fontes , ut .lunc 
in.Hungaria , quamvis protinus iapidibus 
aut obruantur aut obftruantur , aut etiam 
Stygias aquas fn Graecia poetarum fabu- 
lis ciaras , ..' i-i o- ■ '■ — ■■■!• ■ 

. Sed fiimmoperc monendi funt omnes 
chymiatri -, aut medici ,metaIJurgici , ut in 
quibusvis 'foflilibus femper arienici fuipi* 
cionem & rationem habeant . Notilumum 
cnim eft , quod & cornu foflile , aut creta 
& alia irt ufum medicum ex terra protra- 
fta copiofo abundaverint arfenico . Sic ego 
graviflimis rationibus inducor , ut credam 
plicajn polonicam iliam Jaepius . lethaiem 
huic foli adfcribendam effe , quod copio- 
fo faii fofliJi polonico , ftne ulla praecau- 
tione cum fbrdibus terreftribus adhibito , 
infignis quoaue portio arfenici fit admi- 
xra . 
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xta . Hoc vero paucis uotum efle poteft , 
quod pleraque mecalia loco mercurii illius, 
quem chymici fuum dicunt , arfenicum 
adhuc copiofum contineant ; imo quod fa- 
libus additis ilJud refufcitetur omnino & 
reviviftcetur . Ab hac enim corrofione , 
aut fi mavis refolutione , & mercurii iali- 
vatio cum fumma naufea ; in antimonio 
falibus abundante eadem nauiea cum vomi- 
tu , fi vero falibus magnam partem libe- 
ratum fuerit , faltem diaphorefis ; in cupro 
quoque naufea & vomitus & anxietas fum- 
ma , imo etiam falivatio ; in plumbo ace- 
ti ope refoluto , fapor equidem dulcis , 
fed maxima interior corrofio , ex qua ta- 
bes ientiflima . Eiufdem quoque efhcaciae 
efl flamnum , imo argentum , quod per fa- 
lia fummopere fir corrofivum , magis ex- 



concita <to(i exhibitum , ficuti & antimo- 
nium , & pleraque horum diaphorefin , 
vel.refolutionem leniorem per fudores^pro- 
movet. Saiibus vero copiofis copulata cor- 
rofiva maxima , & quafi arfenicum fiunt , 
quo etiam fal martis alias innocui perrinet . 
Eft autem arfenicum , refpeftu ad cor- 
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pus hominum habito , fummum refolvens 
vcl corrofivum imo fummum venenum , 
fummae equidem. efficaciae , cjuo nomine 
& febrem quartanam refoivendo abigit ; 
led eius loco tabem lemam inducit , quam- 
vis pauciflimis granis fuerit exhibitum , 
fic ut fere dilui non queat , aut fic prae- 
parari , ut nulla inde noxa corpori hu- 
mano frt pertimefcenda . Nam quamvis 
pinguibus rebus poflit involvi , metus ta- 
men eft , ne refufcitetur , aut tandem poft 
ichorem copiofum virus in corpore aegro- 
ro invalefcat . Hinc omnia medicamenta 
ex foflilibus , aut merallis praeparaca , imo 
ipiae tin£lurae folares , quae omnia perva- 
dere dicuntur , qua virtute forfiian ob fuam 
corrofivitatem pollent , cautiflime funt ad- 
hibendae , in noftro vero morbo penitus , 
& prorfus eviranda & fugienda , ne am- 
plius refolvant & diflblvant , atque corru- 
ptionem augeant & mortem accelerent . 

Haec equidem chymiatris minime gra. 
ta eftint , quod mercuriate iilorum tan- 
dem in arfenicum mutaverim , fed vera 
funt , & ex ipfa metatlorum intima natu- 
ra & conflitutione depromta . Ea qui- 
3em non didici in ipforum Jaboratotiis & 

-,: ? Ob- 
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obfcuriflimis Iibris, ubi ut plurimum atiri 
facra fames iplbs obcoecat , ut vocabulis 
magnificis & obicuris fua myfteria , quae 
ipfimet ignorant , defcribanc , & fic fe 
ipibs atquc aiios feducant ; fed in ipfa m- 
turae officina (ubterranea , & diiigenti cu- 
niculorum perreptatione , confideratione & 
examine rerum ibidem inveniendarum , G< 
mulque in uftiinis prope furnos metalleu- 
ticorum , ubi tanta fulphurts & arfenici , 
tum torrendo , quam fundendo abigitur 
copia , ut etiam coecus homo utriufque 
fumum faltem odore cognofcere & difiin- 
guere poffit , Ibi fane fine labore cernitur , 
& odore percipitur, quod fulphur eorum 
inflammabile , vel vigefies ignem tranfeat, 
Sc quafi fixum metallis adhuc infit , ibi 
forfitan ex arfenico fumme volatili & pe- 
netrante msximam utilitatem in transmu* 
tandis metallis difcere polfent . Sed haec 
nihii ad me , dummodo morbum hic no. 
ftrum nullis eiufmodi fortiflSmis metallicis 
tentent remediis ; fed fola galenica vebve- 
getabilia fubacida & acida hic inculpata 
medicamenta nobis relinquant . 

Piura equidem de his philofophari , 
aut in vires medicamentorum inquirere 
pof. 
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poffemus , fed ea aliis remporibus & tra. 
ftatibus refervamus, Sufficit,quod fuperius 
magis ex obfervationibas & experientia 
indolem & curam Scorbuti indicavimus . 
Haec autem maxime in utilitatem earum 
gentium fcripfimus , quae longiffimis & 
diuturnis navigationibus oceanum ad fines 
terrae permeare folent . Quod fi eis hic 
exiguus labor meus gratus atque acceptus 
aliquo modo fuerit , erit hoc mihi incita- 
mento , ut longe utiliora phyfica & me. 
chanica , quibus vita complurium millium 
nautarum confervari , & navigationes lon- 
gs tutius peragi poterunt , aliquando pu- 
blici iuris faciam . 

Cum vero nihil omnino lit , quod 
ab erroribus immunitatem habeat , hinc 
ea quoque , quae hic icripfi , iudicio pru- 
dentum & expertorum medicorum permit- 
to , ab his fi alia edoftus fuero , non fo- 
lum iis gratias agam , fed meam quo- 
que fententiam lubentiflime revocabo , cum 
miti nihil magis curae cordique fit , quam , 
per omnia fibi conftans & falutifera ve- 
ritas . 
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